Д-ръ И. Н. ВВЕДЕНСКИЙ. к 
Зав дующий лечебницей для алкоголиковъ и нервно-болёны 
ме Мет, . 


- © 
ИЕ \ 42/- 


ЭПыЫТЪ 
ПРИНУДИТЕЛЬНОЙ 
ТРЕЗВОСТИ. 


Издаше Мосновонаго Столичнаго Попечительства о Народной Трезвости, 


мМоОСБВА. 
Типограф1я Штаба Московскаго Военнаго Округа. 
Остоженка, домъ Воениаго Вфдомства. 


1915, 


аж лалавьнияь вы санту ч 
Гусь. рстае нная 


э лэна Ленина 


ЕЗННЫ #617 
им, В, М. ЛЕ ЧИНА 


4 (406-46 


ТЫ 


Въ истори антиалкогольнаго движеня 1914 годъ останется 
одной изъ знаменательнйшихъ датъ. Одновременно съ нача- 
ломъ Великой Европейской войны, значеше которой мы, со- 
временники, едва ли можемъ учесть даже приблизительно, было 
положено начало безпримфрному сощальному эксперименту. 
Огромная страна съ полуторастамиллюнпымь населешемъ, 
съ репутащей одной изъ самыхъ нетрезвыхъ, съ растущимъ 
изъ года въ годъ потреблешемъ спиртныхъ вапитковъ, съ 
бюджетомъ по справедливости называвшимся «пьянымъ», вдругъ 
отрезвфла, какъ по волшебству. Государство простановило 
дфятельность монополи, бывшей главныму, источникомъ его 
дохода, не постепенно, не среди нормальнаго течен!я жизни, 
при благоприятной экономической конъюнктюрЪ, а сразу и 
передъ лицомъ самыхъ ‘тяжелыхъ испытан, которыя когда 
либо выпадали на его дей, вЪ”предвидЪн!и крайняго напря- 
жешя всЪхъ рессурсовъ "страны: _ 

Съ тЪхъ поръ прошло уже около года. То, что еще такъ 
недавно казалось утошей даже фанатикамъ трезвости, стало 
дЪйствительностью, притомъ повседневной, почти привычной, 
Новый порялокъ вещей, такъ непохож! на прежнй, вошелъ 
въ жизнь и неузнаваемо измЪнилъ ея обликъ, отозвавшись 
такъ или иначе во всВхъ сферахъ народной жизни, въ такихъ 
отдаленныхъ ея уголкахъ и проявлен!яхъ, гдЪ о втян!и алкого- 
лизма, казалось, не могло быть и рфчи. Передъ лицомъ совер- 
шившихся и еще продолжающихся превращен! не кажутся 
преувеличенемъ сказанныя не разъ слова, что 19 Поля 


Ру 


\9 лама 1914 года Росая одержала побфду надъ врагомъ гораздо боле 


страшнымъ, чфмъ врагь вншнй. 


Какъ велики, однако, результаты этой побфды, насколько 
прочны ея плоды, цфною какихъ жертвъ покупается она и не 
таится ли въ ея кажущейся легкости источникъ будущихъ 
неудачъ и поражен? 

Пока было бы преждевременным и рискованнымъ под- 
водить окончательные итоги и тфмъ боле дБлать рЪшитель- 
ныя заключеня относительно будущаго. Срокъ трезвости еще 
не великъ, жизнь не могла и не успЪла приспособиться къ 
новымъ условямъ; недостаточны относяпияся сюда фактиче- 
свя данныя, тВмъ болфе, что еще ве опубликованы, предпри- 
нятыя многими земствами, анкеты, которыя, безъ сомнзня, 
дадутъ большой и цфнный матер!алъ. Наконецъ, что самое 
главное, война съ ея общимъ духовнымъ подъемомъ, глубокимъ, 
хотя и одностороннимъ интересомъ, повышенными требова- 
нями и къ обществу и къ индивидууму создаетъ условя 
исключительныя и преходяпия, благопрятныя для такихъ 
достиженй, которыя можеть быть не подъ силу мирной жизни. 
Сюрпризы будущаго мира могутъ поэтому оказаться не меньше 
неожиданностей войны. 


Но, если не пришло еще время для окончательныхъ вы- 
водовъ, было бы однако умЪстно, переживая второе полугод!е 
трезвости, оглянуться на прожитые м%сяцы, разобраться нЪ- 
сколько въ томъ отрывочномъ и калейдоскопически - пестромъ 
матер!алф, который приноситъ намъ каждый новый день, вы- 
сказать возникаюния невольно заключен1я, надежды и опасения, 
поскольку это допускаетъь повизна и исключительность поло- 
жешя. Въ этомъ обзорЪ трудно ограничиться фактами строго 
медицинскаго порядка и обойти молчан!емъ много чисто быто- 
вых подробностей: настолько постёдн!я полны новизны, инте- 
реса и общественнаго значеня. 
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Прекращене продажи спиртныхъ напитковъ состоялось, 
какъ изв стно, одновременно съ объявлешемъ мобилизаши и 
вполнф достигло своей ближайшей цфли: послфдняя мобили- 
защя ничёмь не напоминала мобилизаши печальной памяти 
японской войны, тяжелые уроки которой, очевидно, были 
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учтены. Несмотря на то, что мобилизащя на этотъ разъ была * 


всеобщей, что захватила миллюны людей и внесла горазло 
большя осложненшя въ жизнь, она прошла успВшно, сиокойно 
безъ волненй и безиорядковъ. Если большое значеше при 
этомъ имЪло иное отношен!е къ войн%, патротическЙ подъемъ 
и сознаше важности переживяемаго родиной момента, то тлав- 
ная роль все же должна быть приписана вынужденной трез- 
вости.ОтдЪльные эксцессы и нарушен!я дисциплины имфли мфсто 
какъ разъ тамъ, гдф запасные случайно получали доступъ къ 
спиртнымъ напиткамъ. 


Результаты мобилизащи, превзошедиие всякя ожиданя, 
необходимость продолжительныхъ военныхъ приготовленй, 
многочисленныя ходатайства общественвыхъ самоуправлений 
и организац, а равно и печальный опытъ временнаго откры- 
пя продажи спиртныхъ напитковь побудили правитель- 
ство продлить запрещене сначала до 1-го сентября, а 
позднфе — до конца войны, съ кагегорическимъ обЪща- 
немъ, «уничтожить въ Росёи навсегда казенную продажу 
водки». 

Воздержан!е прежде и замфтнЪе всего сказалось, такъ 
сказать, на внЪшней сторон жизни: исчезли знакомыя кар- 
тивы уличнаго пьяпства, скрылись пьяпыя, растерзанныя 
фигуры, оглашавийя улицы непристойной бранью, не видно 
стало всякаго рода ‘бывшихъ людей, попрошаекъ, нищихъ, 
темныхъ личностей и т, п. Обийй тонъ уличной жизни сталъ 
сразу совсфмъ иной. ПеремЪну почувствовали прежде всего 
учреждешя, такъ или иначе обслуживавния жертвы алкого- 
лизма. Опустли камеры для вытрезвленя при участкахъ и 
сразу рЪзко сократилось число алкоголиковъ, какъ въ спец!- 
альныхЪ амбулатор!яхъ, такъ и въ псих!атрическихъ и общихъ 
больницахъ. 

Вь 3 амбулаторяхъь Московскаго Столичнаго Попечи- 
тельства о народной трезвости, занимавшихъ до послдняго 
времени по числу обращен первое мЪсто среди аналогич- 
ныхъ учреждений въ Росси, количество обращен! сразу рЪзко 
упало. Новыя обращеня почти отсутствують и, если бы не 
посЪщеня продолжающихъ начатое ране лечене, амбула- 
тор!и остались бы безъ дфла. Количество повторныхъ посз- 
щен естественно сокращается съ каждымъ мЪсяцемъ. Въ 
нижеслфдующей таблиць приведены цифры посфщенй по 
всВмъ 3-мь амбулаторямъ за послфдне пять м%сяцевъ 
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1914 года рядомъ (для сравненя) съ соотвфтствующими дан- 
ными предыдущаго (1913) года. 


Декабрь, 


Новые больные. ... 


Повторныя посфшен!я , 
Итого ‚. 1462 | 1500 | 1700 | 1759 | 1284 
1914 г. 
Новые больные. ,., 2 4 5 8 1 
Повторныя посфщен!я „ 667 579 449 | 324 _ 259 
Итого... 669 | 583 | 454 332 260 


Цифры повторныхъ посфщен!й не представляютъ особен- 
наго интереса, такъ какъ являются ликвидашей нетрезваго 
времени. Центръ тяжести въ необычайномъ сокращении, почти 
отсутствм, повыхъ обращен. Надо замЪтить, что большинство 
послфднихъ относится къ больнымъ уже отрезвёвшимъ, но 
желающимъ закрфпить медицинскими мфрами свое воздержа- 
не изъ боязни будущихъ искушений. 

По свёдьшямъ д-ра А. Л, Мендельсона, въ амбулато- 
рияхъ для алкоголиковъ Петроградскаго Городскаго Попечи- 
тельства о народной трезвости число новыхъ больныхъ, съ 
запрещешемь продажи спиртныхъ напитковъ, понизилось 
столь же рЪфзко, какъь и въ Москвф. Падеше это видно 
изъ стБдующей таблицы, гд сопоставлены цифры новыхъ 
больныхъ по отдфльнымъ м$сяцамъ параллельно за 1913 и 


1914 годы, 


Янв. Февр, Мар. Апр. Май Тюнь Тюль Авг, Сент, Окт. Нояб. Дек. 


1913г. 185 134 183 159 167 183 154 147 136 131 117 63 
1914г. 150 140 152 154 164 156 56 5 3 0 0: 


По свфлБшямъ изъ того же источника, число вытрез- 
вляемыхъ при полицейскомъ домф Спасской части (наиболфе 
нетрезвой изъ петроградскихъ частей) съ началомъ трезвости 
пало очень р$зко: январь (1914 г.)—928 чел.; февраль—745; 
марть—502; апрзль—836; май—917; понь —666; поль—474; 
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августь — 128; сентябрь — 100; октябрь — 71; ноябрь — 56; 
декабрь—31. 

Мы не имфемъ, къ сожалЪн!ю, точныхъ цифръ по дру- 
гимъ хБчебнымъ учреждешямъ для алкоголиковъ, но отдфльныя 
извЪетя довольно краснорфчивы, Такъ, въ Минск и СаратовЪ 
за отсутстыемъ пащентовъ закрылись приоты для вытрезвле- 
ня и лёчебница для алкоголиковъ. Въ Рыбинск по той же 
причин$ помфщене убфжища для вытрезвленя обращено въ 
лазаретъь для раненыхъ. О Тульскомъ прйотЪ для опьян%в- 
шихъ, откуда имВются интересныя данныя, скажемъ ниже. 

Отрезвлене должно было неизбЪжно отозваться и на 
псих1атрическихъь больницахъ, гдф алкоголики составляютъ 
большой % поступленй, являясь въ то же время наименЪе 
желательнымъ элементомъ. Будуще больничные отчеты отм%- 
тять, безь сомнфи!я, эту перемЪну подробно. Пока же имф- 
ются лишь случайныя свфдфня. Такъ, въ доклад Пермскому 
Губ. Зем. Собранио, обратили на себя ввимане гласных, 
краспорфчивыя цифры поступлешя душевно - больныхь въ 
больницу по мфсяцамъ.( Оказалось, что закрыт! казенныхъ 
винныхъ лавокъ и вообще запрещене торговли кр$икими 
напитками и ихъ суррогатами повлекло за собою уменьшене 
числа душевно-больныхъ. По приведенной въ докладЪ табли- 
ц, число поступившихъ съ алкогольными психозами равня- 
лось: въ октябрЪ 1918 г.—21, въ ноябрЪ —21, въ декабр—27, 
въ январВ 1914 г.—15, февраля —21, март5—41, апрфл6—42, 
ма —20, пон —84, полЬ—22, (запрещене продажи 17 юля), 
августь—5, сентябр5 —1, и въ декабр ни одного, «Не под- 
лежитъ никакому сомнЪнио, говоритъ, по поводу этой отрад- 
ной статистики, старший врачъ псих!атрической л$чебницы, 
что благод$тельное влляне этой, хотя бы и вынужденной трез- 
вости скажется не только въ прекращения боле или менфе 
острыхъ алкогольныхъь заболЪван, но рЪзко выразится въ 
будущемъ понижешемъ психическихъ заболЪванй вообще, 
такь какъ въ громадномъ большинствЪь случаевь у больныхъ 
оказывается алкогольная наслфдственность и кромЪ того, па- 
раллельно распространению трезвости, будетъ падать количе- 
ство сифилитическихъ больныхъ, а слдовательно и прогрес- 
сивныхъ паралитиковъ, составляющих 17% воъхъ душевно- 
больныхъ, поступающихь въ л5чебницу». 

Отношен!е числа поступленй душевно - больныхъ въ 
больниц Николая Чудотворца ‘въ Петроград) за вторую поло. 
вину 1913 и 1914 годовъ выражается въ слфдующихъ цифрахъ: 


2. за 

2-е полугоде, Мужчины, Женщины, 
1913 г. 998 чел, 100°/, 481 чел. 100°/, 
1914 г, 794 чел. 79°], 447 чел. 98°), 


Въ Московской Город. Алексфевской Псих!атрической 
больницЪ, какъ показалъ сдфланный нами подсчетъ, поступлене 
душевно-больныхъ за посл6дне 6 мЪсяцевъ 1914 года рЪзко 
упало по сравненю съ первой половиной года. Падеше это 
видно изъ слБдующей таблицы: 


| ПОЛУГОДИЕ, 


Вмфсть. 


Женщины. 


я 
Г | И полугоде, | 
= 


Январь ...| 60 38 | 98 Юль ....| 56 | 34 
Февраль . 57 34 91 | Августь...| 45 18 
Марть, ‚..| 56 24 80 | Сентябрь ..| 43 33 
Апрзль ‚..| 63 33 | 96 Октябрь. ,,| 33 32 
Мй.....| 59 | 38 | 92 | Ноябрь „..| 29 | 28 
ети Е .| 5 |5 5 Декабрь. ..| 99 | 22 
Среднее за моящь | 58 | 33 | 91 Среднее ва моль’ 39 | 25 


Что сокращеше поступлейй въ больнипиу зависфло не 
только отъ условЙ военнаго времени (призывъ значительной 
части взрослаго мужского паселеня), но обусловливалось, 
главвымъ образомъ, отрезвлешемъ, видно изъ того, что паде- 
не ипоступлен касается также и женщинъ, хотя и въ мень- 
шей степени (38% противь 25”.), ч6мъ мужчинъ. Послфднее 
объясняется меньшимъ распространешемъ алкоголизма среди 
женщинъ. 

Уменьшен!е числа поступленй алкоголиковъ въ 
послфдн!е 5 м$сяцевъ (августь—декабрь) 1914 г. въ той же 
больницф, по сравненю съ таковымъ же перюдомъ преды- 
дущаго (1913) года, видно изь слБдующей/таблицы: 


Ноябрь, | Декабрь, 


М\сяцы. 


1913 
1914 


= 


== 


Необходимо замтить, что среди 15 больныхъ «трезваго» 
времени большинство относилось къ хроникамъ, повторно по- 
ступавшимъ, вслБдетве ухудшешя въ ихъ состояни, безь 
злоупотреблешя виномъ или суррогатами Достойно вниманя 
то обстоятельство, что среди этихъ 15 больныхъ отсутствовалъ 
Чейгнию 1гетеоз, въ то время, какъ среди 608 алкоголиковъ 
предыдущаго года онъ отмЪченъ въ 17 случаяхъ или въ 25%,.. 
Единственный случай бЪлой горячки посл закрыт!я винныхъ 
лавокъ относится къ 17 поля, Для сторонниковъ учешя объ 
АЪз{тепя-Оейгиии”В кажущееся отсутстые учащенйя случаевъ 
бЪлой горячки, въ результатЪ небывало массоваго и рЪэзкаго 
прекращен!я употребленя спиртныхъ напитковъ, должно пред- 
ставлять особый интересъ, но рёшен!е стараго спора требуетъ, 
конечно, иного матерала. 


(Наряду съ упомянутымъ выше опустъшемъ лечебных 
учрежден для алкоголиковъ и мЪетъ вытрезвленя, запре- 
щене продажи спиртныхь напитковъ немедленно и р%№зко 
отозвалось на дфятельности обществъ трезвости, поставивши 
нЪкоторыя изъ пихъ въ критическое положеше. Притокъ но- 
выхъ членовъ, въ особенности лающихъ обфты и «зароки» 
отъ вина, сразу рЪфзко сократился до минимума, а вмЪстЪ 
съ тфмъ изсякли и средства, такъ какъ небольше взносы, 
дающихъ зароки, при ихъ многочисленности, являлись 
для нЪкоторыхъ обществъ главнымъ исгочникомъ дохо; 
Для однихъ обществъ возникъ вопросъ о дальнфйшемъ су- 
ществоваши, другя выпуждепы были или сократить зна- 
чительно свою дЪятельность, или просить у правительства 
субсидии, 

Такъ, въ Давиловскомь Обществв, наиболЪе многолюд- 
номъ и дВятельномъ изъ московскихъ обществъ трезвости, 
сокращен!е числа, записывающихся въ члены и дающихъ зароки 
выразилось въ слфдующихъ цифрахъ: 


1913 г. ‚ | Мвеяцы. | 1914 г. | 1915 г. 
М и Зь Явварь 2048 чел. | 63 чел. 
Февраль | 1286 „ | 141 „ 

Сентябрь | 1481 9 ы 
Октябрь | 1774 Мартъ 972 „ 64, 
Апр®аь | 2018 „, Ш °® 


Ноябрь | 1380 


Декабрь | 1172 


55 = 


Общество было вынуждено за недостаткомъ средствъ 
сократить штатъ служашихъ, значительно огравичить свою 
культурно-просв тительную и филавтропическую дЪятельность, 
а для окончан!я начатыхъ построекъ ходатайствовать о субсидии. 

Въ Дорогомиловскомъ Обществв трезвости, въ течене 
первой половины 1914 г., среднее мЪсячное число дающихъ 
зароки равнялось 475 чел. Въ Пол оно понизилось до 256 ч., 
въ августВ было лишь 12 чел., въ сентябрЪ — 17 чел,, въ 
октябр$ —12 чел., въ ноябрЪ 11 чел., въ декабр—0. 

Аналогичныя колебаня отмфчены и въ Александро- 
Невскомъ ОбществВ трезвости, въ ПетроградЪ, гдф число 
дающихъ обЪтъ въ первую половину 1914 года было 2000 
3000 чел. ежемЪсячно, а во второй половин года не превы- 
шало 40—50 чел, въ мЪсяцъ. 

По даннымъ ЕженедЪльника Петроградской Гор. Управы 
за 1914 г., общее число умершихъ въ ПетрогралВ отъ бфлой 
горячки съ 29 хи 1918 г. по 19 уи 1914 г. раввялось 848 челов., 
что въ среднемъ даетъ 12 чел. въ недфлю. Съ 20 уп по 27 хи 
1914 г. число погибшихъ делирантовь было 160 ч. или въ 
среднемъ 7 чел. въ недвлю. Ближайшия за запрещешемъ спирт. 
напит. недьли дали слфдующя цифры: 20—96 уи-—16 чел.; 
27—92 уш-—17 чел,; 8—9 уп-4 ч.; 10—16 уш-—4 ч. 17— 
23 уш—7 ч. ит, д. НЪкоторое повышен! со второй половины 
октября (40 8—9 чел, въ недфлю) стоитъ, повидимому, въ 
связи съ потреблешемь ленатурата. 

(Въ области пограничныхъ явленй отрезвленше сказалось 
замЪтно на самоуб!йствахъ и преступности. 

О сокращен чисда самоуб!йствъ въ результатВ пре- 
кращеня продажи спиртныхъ папитковъ поступають сообщен!я 
изъ разныхъ городовъ. Точныхъ цифровыхъ данныхъ имфется 
пока, къ сожалфнИо, немного. Такъ, по даннымъ общества 
скорой медицинской помощи въ КТевЪ, количество самоубЙствъ 
и покушенй на нихъ съ 18 поня по 17 поля 1914 г. было 65, 
а съ 18 поля по 19 августа—42. 

СамоубЙства въ ПетроградЪ въ 1914 году по отдфльвымь 
полугодямъ распредфлялись слБдующимъ образомъ: 

1-е полугоде. ....,..,. . 385 случаевъ—100°,, 

2-е , и ИИ, ” 45°), 

Статистика самоубйствъ и покушен! на нихъ за 1914 г. 
въ ВаршанЪ, составленная д-ромъ Недзельскимъ, даетъ инте- 
ресную картину. Уже общая цифра воВхъ самоубйствь за 
год, даеть огромное уменьшене числа ихъ ио сравненйо съ 
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предыдущими годами. Въ 1912 году въ ВаршавЪ было са- 
моуб!йствъ и покушенй на нихъ 1,028, въ 1913 г.— 1005, а 
въ 1914 всего 671. Еще болЪе любопытно распредЪлен!е са- 
моуб!Йствъ по мфсяцамъ: январь--58, февраль—61, мартъ— 77, 
апрвль—73, май—75, юнь—78, Поль-—72, августь—38, сен- 
тябрь— 24, октябрь 28, ноябрь—82 и декабрь- 35. 

ъ Саратовскомъ университет благодаря трезвости воз. 
никЪ даже своеобразный кризисъ— «трупный голодъ». Въ 
прежнее время трупы самоубйцъь поступали въ институтъ 
судебной медицины, нфкоторые затфмъ и въ анатомический 
театръ. Теперь не стало самоубйствъ и университетъ оказался 
въ затруднительномъ положенир О такихъ же затруднешахъ 
сообщають и изъ Петроградскаго 2Женскаго Медицинскаго 
Института. 

Сообщеня о рЪзкомъ падеши преступности въ резуль- 
тать отрезвленя очень многочисленны и опредЪленны. Они 
касаются столицъ и провинци, города и деревни, глухихъ 
угловъ и промышленныхъ центровъ и поразительно совпадаютъ 
по существу и въ подробностяхъ, часто даже въ выраженяхъ. 

Грежде всего единогласно отмЪфчается почти полное 
исчезновеше хулиганства, которое за послёдше годы, какъ 
извЪетно, было предметомь особиго внимая общества и 
правительства и принимало пастолько грозные размфры, что 
потребовало спещальныхъ мфръ борьбы и особыхъ законода- 
тельныхъ мВропрятй, Получая поддержку въ низкомъ куль- 
турномъ уровнф, оно оказывалось продуктомъ по преимуще-. 
ству алкогольнымъ и съ устранешемъ алкоголя изъ народнаго 
обихода быстро пало. 

Наряду съ падешемъ хулиганства констатируется рЪзкое 
уменьшен! преступленй противъь личности, собственности и 
порядка, а вмфстЪ съ тфмъ замЪтное ослаблене такихъ золъ, 
какъ проститущя, професс1ональное нищенство, бродяжниче- 
ство и т.) 

Въ Петроград, въ августВ, преступность сократилась 
на 20°/, въ МосквЪ на 47%, въ ТамбовЪ на 43%), въ Одесов 
на 50‘/,, въ УфВ на 64%, въ Туль на 75%, въ ОрлВ и Ростов 
на 80%, въ КостромВ даже на 95°/,, въ Симферопольской губ, 
на половину, въ Симбирской губ. па 95°/, ит. д. На пониже- 
не преступности оказала, конечно, большое вляне и война 
съ призывомъ миллюновъ мужского населешя, но несомнЪнно, 
что главная роль иринадлежит”ь всетаки отрезвлению. Не имфя 
возможности цитировать весь относянийся сюда матералъь 
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приведемъ лишь нЪкоторыя данныя, по премуществу изъ 
оффищальныхь источниковъ. 

(ЧТо даннымъ канцеляр!и Главноначальствующаго г. Москвы, 
число мелкихъ кражъ понизилось ди 40‘; таюя же престу- 
плен!я, какъ нанесене пораненй, нарушеше тишины и по- 
рядка въ публичныхъ мЪфстахъ, оскорблеше полищи сокра- 
тились на 64—74} 


Нанесен!е пораненй. Нарушен!е тишивы, Оскорблен!е полиции. 


Май :. . : 980 1,248 242 
Тюнь, ‚ 199 1,806 265 
жь... 810 148 
Августъ.. , 658 447 72 


Московскй Окружный Судъ предложилъ судебнымъ сл$- 
дователямъ высказаться, уменьшилась ли преступность въ связи 
съ военными событями и если уменьшилась, то насколько. 
Полученные отвЪты свидфтельствуютъ, что со времени начала 
мобилизащи преступность уменьшилась на 47%, Одной изъ 
главныхъ причинъ уменьшеня преступности судебные слфдо- 
ватели считаютъь прекращеню продажи спиртныхъ напитковъ. 

Въ одномъ изъ слфдетвенныхъ участковь Москвы за м%- 
сяцъ трезвости возникло новыхъ всего 6 дфлъ, вмЪето обыч- 
ныхъ 80 дьль въ мфсяць. Московская уфздвая полищя сви- 
дЪтельствуетъ о значительномь уменьшени преступности. 
Убйства, грабежи и кражи считаются теперь единицами. 

По даннымъ судебныхъ слфдователей 8 губернй, входя- 
щихъ въ составь Петроградской Судебной Палаты, обнару- 
живается слфдующее отношенше цифръ дЪлъ, возникшихъ у 
нихЪ въ перодъ: августь 1918 г. и августъ 1914 г. 


въ августв 1918 г. въ августв 1914 г. 
Губернии: 
Петроградская... . 1,196 915 
Витебская... ..,. 564 4838 
Лифляндская. ‚... 531 484 
Курлянлская. .... 281 168 
Эстляндекая. .... 260 169 
Псковская. ..... 8607 239 
Новгородская... .. 416 231 
Олонецкая...... 96 49 


Наибольшее понижеше преступности отмфчается, какъ 
видно, по губершяль чисто р, сскимъ (Исковской—85%, Нов- 
городской— 45% и Олонецкой—50°/,), гдЪ преобладають пре- 
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ступленя па почвЪ алкоголизма, и сравнительно меньшее 
для губернШ, съ крупными промышленными центрами, въ 
которыхъ подавляюпий процентъ уголовныхъ дЪфлъ падаетъ 
на кражи, мошенничества, растраты, подлоги и друг корыст- 
ныя преступлешя, гдВ вляне алкоголя мензе замЪтно. 

Число уголовныхъ дВль у мировыхъ судей въ Петро- 
град упало на 80%», За время съ 20 поля по 20 августа 1918 г. 
въ петроградскя больницы поступило 11321 чел. съ различными 
поврежденями и ножевыми пораненями; за тотъ же срокъ въ 
1914 г. такихъ случаевъь отмБчено 416. Одна изъ большихъ 
петроградскихъ тюремъ пустуетъ, другая, обращена въ лаза- 
реть для раненыхъ. 

По вопросу о вмяши отрезвлешя на преступность за- 
служиваютъ внимашя, по ихъ полнотЪ и детальной разработкЪ, 
свфдфн!я, собранныя прокурорскимъ надзоромъ Костромской 
губ. о состояши преступности въ губерни за первые 9 м%- 
сяцевъ, прошлаго 1914 г. (за исключенемъ 1юля). 

ноготь опытъ установилъ, что преступность въ Рос- 
си, какъ стран цо преимуществу земледльческой, повы- 
шается въ осенне м$сяцы. Осенше м8сяцы изобилуютъ мЪст- 
ными церковными праздниками, сопровождающимися употре- 
бленшемъ большихъ количествъь спиртныхъ напитковъ, такъ 
какъ осенью, по окончани полевыхъ работъ и реализащи 
урожая, населене располагаетъ м — ‚досугомъ и а 
шими средствами) 

За 9 м5сяцевъ 1914г. въ Кос ромео, губ. было совр. 
шено 35,685 преступленй и простуйковъ, которые по чет- 
вертямъ года распредЪляются сабхуищимь образомт: 

январь, февраль, мартъ, | 5 +4 ‚ 13,406 
апрфль, май, понь.. . 13,060 
августъ, сентябрь, октя 9,219 

Изъ этихъ цифръ видно, что кость въ Костр 
ской губ. въ осеные м$сяцы 1914 г. не только не возрос; 
какъ это было въ предшествовавие годы, но сократилась на 
80°/,, т. е. почти на одну треть. Однако, такое огульное 
сравнене числа преступлен не даеть точнаго представле- 
щя о вмян!и трезвости на состояше преступности. Послфднее 
стаповигся яснЪе, если разбить всЪ зарегистрированныя пре- 
ступлен!я на двЪ основныя группы: 1) на преступныя дфян/я, со- 
вершаемыя по преимуществу подъ вляшемъ спиртныхъ напит- 
ковъ (преступленя противъ порядка, благочин!я, спокойствая, 
жизни, здоровья, чести и чужой собственности) и 2) на пре- 
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ступленя (по должности. подлоги, растраты, нарушеня уста- 
вовъ ит. п.), которыя или не находятся въ прямой связи съ 
употреблешемъ спиртныхъ напитковъ, или имфютъ къ нему 
лишь отдаленное отношене. 


1 группа. И групна. 
январь, февраль, мартъ.. .. .. 6918 6488 
апр®ль, май, юнь....... .7514 5546 
августъ, сентябрь, октябрь. . . . 3674 5545 


Такимъ образомъ, изъ приведенныхъ цифръ очевидно, 
что уменьшен! преступности въ Костромской губерши нахо- 
дится въ тЪеной связи ст, запрещенемъ спиртныхъ напитковъ. 
ДальнёЙшИЙ анализъ собранныхъь прокурорскимъ надзоромъ 
данныхъ позволяетъ прослфдить, каюе виды преступности 
обнаруживаютъ тенденцию къ понижению, а вмЪстф съ этимъ, 
на какихъ сторонахъ жизни населен!я сказалось благотворное 


вляне прекращеня пьянства, 

январь  апрЬль августъ 
февраль май сентябрь 
мартъ понь октябрь 


Нарушенте порядка и спокойствия 

(37, 39, 42, 46, 49, 50 стт, уст. о наказ.).1618 2344 442 
Оскорблене должн. лицъ и неува- 

жеше къ присутст. мЪстамъ (31 ст. 

уст. о наказ., 276,278 слт. уложен. 


ВИКИ: ть. НЯ аа ее» 897 825 114 

Мотовство и пьянство (волостные 
С, бла т: ата 30% 59 8 
Всего . 2007 2758 624 


(Такимъ образомъ этотъ родъ преступныхъ дЪянй, совер- 
шаемыхъ въ огромномъ большинствЪ случаевъ въ состояни 
опьяценя, понизился въ среднемъ болфе, чЪмъ на 70" 

(ль значительно гократился и другой родъ преступныхъ 
дфянШ: убЙства (1449—1470 стт. улож. о наказ.), нанесене 
увЪч!, ранъ и другихъ твлесныхъ поврежденй (1477—1497 стт. 


улож. о наказ, ),—эти обычные спутники деревенскихъ рпопоекъ. 
январь апрфль августъ 
февраль май сентябрь 
мартъ юнь октябрь 


о О а 74 24 

Нанесеше увЪчЙ, ранъ и другихъ 
поврежденй .......... . 406 805 164 
Всего. 457 379 188 


Этотъ родъ преступленй сократился почти на 60°), 
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Менфе значительно, но все же въ дов. большихъ предф- 
лахъ, сократились преступленя и проступки, представляющие 
собою оскорблеше чести (130—137 стт. уст. о наказ.), оскорб- 
леше родителей (1534 и 1591 стт. улож. о наказ.) и угрозы 
(1545—1546 стт. улож. о наказ.). 


январь апрфль августъ 
февраль май — сентябрь 
марть юнь октябрь 
Оскорблеше чести ....... 1929 2250 1871 
Оскорблене родителей ..... 195 124 90 
УрО ть ить Е Крзна е 90 156 121 
Всего. 9244 2530 1582 


Значительно сократились, наконецъ, преступления и про- 
ступки противъ собственности частныхъ лицъ: кражи (169— 
172 стт, уст. о наказ., 1645—1662 стт. улож. о наказ.), гра- 
бежи (1698 —1648 стт. улож, о наказ.), растраты (177 ст. уст, 
о наказ., 1631 — 1632 стт. улож. о наказ.), мошенничества 
(173-—176 стт. уст. о наказ., 1666—1674 стт, улож. о наказ.) 
и поджоги (1606—1615 стт. улож. о наказ.). 


январь апрЪль августъ 

февраль май сентябрь 

марть ионь октябрь 
КОЖИ. ие а ль 019 1429 914 
ПрабОИ о а 68 74 41 
Рабтраты... скс 1294 193 142 
Мошенничества..... 114 81 78 
Поджоги.. каско (Гб то 58 


Столичный комитеть Москвы по разбору и призрнйо 
нищихъ констатируетъ почти полное исчезновене профес- 
с1ональнаго нищенства. Населеше Хитрова рынка въ 
МосквВ къ 1 Поля равнялось 9,405 чел., а къ 1 октября— 
только 2,200 чел., изъ нихъ половина состояла изъ женщинъ 
и больныхъ старше 40 льтъ: Прежнее населеше Хитрова 
рынка частью взято на войну, по въ большинствЪ отрезвЪло 
и ушло въ деревню. 

Перечень аналогичныхь фактовъ можно было бы про- 
должать безъ конца. Значене ихъ признано и высшимъ пред- 
ставителемъ вЪдомства: въ бесъдЪ съ М. Д. Челышевымъ 
министръ юстищи сказалъ: «Изъ донесенй, которыя я полу- 
чилъь съ м$етъь отъ чиновъ судебнаго вфдомства, можно 
усмотрЪть, что ихъ дБятельность сократилась „болве,. ЧмЪ 
на половину. Число преступлешй и уголовно-наказуемыхъ 
поступковъ “доведено до минимума и, въ связи съ этимъ, 
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мпою уже сдЪлано распоряженй о прстановлени всЪхъ 
работъ, связанныхъ съ устройствомъ новыхъ тюремъ». 

Какъ мы уже оговаривались выше, падеше престулвости 
(какъ равно и мноШе друпе положительные разультаты алко- 
гольнаго запрещеня) пе можетъ быть сведено исключительно 
къ влянйо отрезвленя. НесомнВнно, что большую роль при 
этомъ играли и друге факторы, связанные съ войною: при- 
зывъ па войпу значительной части взрослаго мужского насе- 
леня, организащя государственной и муниципальной помощи 
семьямъ запасныхъ, нызванный войною спросъ на рабощя 
руки ит. п. Мы полагаемъ, однако, что главное, опредфляющее 
значенше остается все же за трезвостью. 

Въ области положительныхъ результатовъ трезвости не 
медицинскаго порядка повсеместно отм$чаются;: уменьшене 
несчастныхъ случаевъ и катастрофъ, повышен производи- 
тельности труда и матер!альнаго благосостояшя, ростъ духов- 
ныхъ интересовъ и культурныхъ потребностей и смягчене 
нравовъ семейныхъ и общественныхъ, 

Изъь отеетовь желЪфзнодорожныхъ врачей Московскаго 
узла выясняются результаты отрезвленя, какъ для массы 
жел знодорожныхъ служащихъ, такъ и для окрестнаго насе- 
лен!я. Такъ, на одномъ незвачительномъ участкЪ за время съ 
1 января 1910 г, по 320 поля 1914 г, было зарегистрировано 
805 несчастныхъ случаевъ. За время же съ 20 поля минувшаго 
года по | января 1915г. не было ни одного случая, им$вшаго 
причиной оиьянен!е. Ежегодно по жел знодорожнымъ путямъ 
подъ иофзда попадало не мало пьяныхъ людей изъ ближай- 
шихъ деревень; за время же съ 20 поля по 1 января этоть 
родъ катастрофъ совершенно исчезъ изъ рубрики несчастй, 

\По свфдьшямъ земскихъ статистическихь бюро, страш- 
ное зло русской деревни—горимость рЪфзко уменьшилась, 
Число пожаровъ убавилось: въ Самарской губ, на 41,57%] въ 
Казанской губ. на 44%». Въ Курской губ. среднее число по- 
жаровъ за августь— сентябрь въ предыдуие годы было 572, 
а въ 1914 году только 306. Въ нЬкоторыхъ земствахъ уже 
возникаеть вопросъ о сокращенши страховой преми. Къ этой 
же области измВнев! надо отнести уменьшен несчастныхъ 
случаевъ на фабрикахъ и заводахъ и на желфзныхъ дорогахъ, 
число строительныхъ катастрофъ въ Москв понизилось 
на 80%. 

(Йовышеше производительности труда (отъ 830 до 60‘, ) 
констатируется во всЪхъ отрасляхъ промышлености какъ мел- 
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кой, такъ и крупной. Улучшене качества работы, уменьшене 
брака, отсутстые прогуловъ, сокращеше заболфваемости ра- 
бочихъ, замтное повышене матеральнаго благосостоящя за- 
свидВтельствованы и отдфльными лицами и оргапизащями 
(больничныя кассы, потребительныя общества, Русское торго- 
вое общество, Московское общество фабрикантовъ и заводчи- 
ков и др.). По предварительнымъ даннымъ производятагося 
среди московскихъ рабочихъ, при участи Чупровскаго обще- 
ства, обелвдовашя результатовъ трезвости, выясняется рядъ 
интересныхъ и характерныхъь перемфаъ въ московскомъ ра- 
бочемъ ан запрещешемъ водки началось быстрое пони- 
жеше штрафного капитала *), уменьшилось зам тно число 
несчастныхъ случаевъ при работф; больничныя кассы, ранфе 
не выдававиия вознагражден!я за первый день бодЪзни, такъ 
какъ онъ чаще всего былъ единственнымъ, падая главнымъ 
образомъ на понедЪльники и послфпраздничные дни, теперь 
оплачиваютъ и первый день въ виду исчезновешя «одноднев- 
ныхъ» болфзней. ЕженедЪльная выдача пособ больничными 
кассами, волЪдств!е уменьшен!я заболЪван, сократилась на 
60—70°/,) Несмотря на сокращене производства въ МосквЪ 
на 35°/,, при работВ иногда тозько въ течене 3—4 дней въ 
недЪлю и сокращен числа рабочихъ, невзирая на общее 
вздорожанше жизни, согласно констатируется отсутстве острой 
нужды и другихъ спутниковъ безработицы. Потребительскя 
лавки торгуютъ очень оживленно и зам тно обозначился спросъ 
на таке товары, которыхъ рабоче. ранфе не покупали. Въ 
петроградскихъ потребительскихъ и кооперативныхъ лавкахъ 
отмфчается повышеше потребленя мяса рабочими на 15°... 
О рост благосостояня трулового паселеня, можно судить 
по тому, что съ поля по октябрь 1913 года было внесено въ 
Московскя сберегательныя кассы 3,250,000 руб., тогда какъ 
за этотъ же перюдъ въ 1914 г. внесено 6,000,000 руб. 
Наряду съ улучшешемь матер1альнаго благосо- 
стоян1я, замчается повышен!е умственныхъ инте- 
ресовъ въ населеши. По свидфтельству предсЪдателя учи- 


1) Вмяше запрещеня продажи спиртныхъ вапитковъ на производи- 
тельность труда рабочихъ краснорфчиво выясняется въ недавно вышедшемъ 
статистическомь обслдованши 172 прелирями Московскаго района съ 214,7 
тыс. рабочихъ („Отрезвлеше рабочих“. Москва, 1915. 

*) По поступающимъ въ министерство торговли и промышленности отъ 
фабричныхь инспекторовь свфдшямъ, поступленя штрафиыхь девегь ст, 
рабочихъ за послЪдвля 6 мЪфсяцевъ 1914 г составаяютъ сумму, на 30%/, 
меньшую, чфмъ за тотъ же перюлъ 1913 г. Обстоятельство это ставится въ 
прямую связь съ запрешеншемъ спирт, напитковъ. 
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лищной комисом при городской думЪ, вь Москвф замЪчается 
повышенное требоване въ городскихъ читальняхъ на книги. 
Читальни перёполнены даже въ праздники, когда при прежнихъ 
условяхъ он пустовали. Администращя народныхъ театровъ 
Сергевскаго, Сухаревскаго и Садовническаго отмфчаетъ харак- 
терный фактъ увеличеня числа посЪтителей оперныхъ и 
драматическихь спектаклей болфе чфмъ на 80°/,, по сравненю 
съ тЪмъ же временемъ въ предшествовавийе сезоны. 

Положительное вляше отрезвленя не ограничивается 
лишь столицами и крупными центрами: оно сказывается всюду, 
въ особенности въ деревнЪ. Знаюпйе деревенскую жизнь 
единогласно свидЪтельствуютъ, что русская деревня стаза 
неузнаваема. Эти перемВны такь часто и подробно отм чались 
и освЪщались въ общей печати, что мы считаемь лишнимъ 
подробнЪе на пихъ останавливаться. 
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До сихъ поръ мы имфли дфло съ положительными 
результатами запрещеня спиртныхъ напитковъ. Какъ не ве- 
лики эти результаты, нельзя забывать, что они покупаются 
цфною извфстныхь жертвъ, точные размры которыхъ пока. 
впрочемъ, трудно учесть. Мы не будемъ касаться здЪеь по. 
слЪдетвй алкогольнаго запрещешя для отраслей хозяйства и 
промышленности, связанныхъ съ производствомъ и потребле- 
немъ спиртныхь напитковъ, такъ какъ это не входить въ 
нашу задачу. ЗамЪтимъ только, что жертвы въ этой области 
очень значительны '). 

Больше значешя, по нашему мннйо, имЪютъ нЪкоторыя 
отрицательныя стороны отрезвлешя въ области народнаго здо- 
ровья въ широкомъ смыслВ слова, Алкоголь игралъ слишкомъ 


1) Въ 1912 г, въ 60 губ. у насъ насчитывалось 2.852 винокуренныхъ 
завола съ 50.000 рабочихтъ, съ оборотомъ въ 150 милл, рублей; половина— 
дохолъ сельскихъ хозяенъ. Спирто-очистительныхъь ваводовъ было 500 съ 
10,000 рабочихъ, пивоваренныхъ—около 1000 съ десятками тысячъ рабочихъ 
и съ 250 милл. руб. вложеннаго капитала. Въ винной монополи было ва- 
нято около 200.000 чел., изъ которыхъ 23,000 сидфльцевт, винныхъ лавокъ, 
100 тыс, содержателей ресторановъ, трактировъ, ренсковыхъ погребовъ имфли 
нЪсколько сотъ тысячъ служащихъ, Владфльшы домовъ и вемель получали 
аренду съ мфстъь вызфлки и иродажи алкоголя, стеклозаводчеки поставаяли 
посуду, пробочные заводы пробку. Плошэдь виноградвиковъ достигаетъ 
350.000 деслтинъ, а капиталъ, вложенный въ нихъ, достигаетъ сотенъ мил- 
мюоновъ рублей, на КавказЪ, Лону, въ Крыму, Бессараби, Туркестан%. 
По подсчету нЪкоторыхъ, отрезвлене нанесло тоть или иной ушербъ мил- 
лону семей въ Росёи, 
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большую роль въ нашей жизни, чтобы внезапный переходъ 
къ трезвости прошелъ легко и безболфзненно. Съ исчезнове- 
немъ водки образовалась въ бытовомъ уклалЪ нарола пу- 
стота, которую жизнь стремится такъ или иначе эаполвить и 
это приспособлеше къ новымъ условямъ принимаетъь формы 


болБЗиенныя и опасныя, 

ой мЪето въ этомъ отношеши принадлежитъ раз- 
вивающемуся употреблению, съ цфлью опьянешя, суррогатовъ 
водки и разнаго рода спиртосодержащихъ жидкостей: денату- 
рированнаго и древеснаго спирта, одеколона, политуры, веже- 
таля ит. и. 

Отравлене ленатуратомъ и другими суррогатами пред- 
ставлявшее до войны явлеше сраввительно рЪфдкое, сразу 
р%Ъзко возрасло съ первыхъ же дней трезвости и имЪетъ, по- 
видимому, склонность все увеличиваться. Обнаружившись 
сначала, какъ и слЪдовало ожидать, въ большихъ горолахъ, 
оно стало замфчаться въ провинщи и лаже проникать въ де- 
ревню. Суррогаты потребляются или въ чистомъ видЪ, или 
подвергаются обработкЪ, имъющей цфлью или обезвредить 
ихъ по возможности, или только улучшить вкусъ. Составить 
ясное прелставлене о размЪрахъ ихъ потребленя очень труд- 
но, такъ кактъь цифровыя данныя и притомъ далеко не полныя, 
имфются пока только для столиц) 

Такъ, по подсчету, произведенному Л. С. Миноромъ') 
на матералВ Яузской больницы въ МосквЪ, количество по- 
ступлешй въ больницу въ результат отравленшя денатуратомъ 
и другими суррогатами, за первые 3 мЪсяца войны (19/ун— 
19/х 1914) равнялось 29, со смертельнымъ исходомъ въ 10 
случаяхъ, въ то время, какъ за 3 прелшествовавшихь войнЪ 
мЪесяца было только 2 поступлешя. 

По даннымь Московской Городской Управы, собраннымъ 
по предложено градоначальника, въ городскя больничныя 
учрежденя г. Москвы съ 17 поля 1914 г. по 10 января 1915 г. 
доставлено съ признаками отравлен: денатуратомъ— 479 чел., 
изъ нихъ умерло 70; политурой— 5, умерло— 2; одеколономъ— 
15, умерло—10; древеснымъ спиртомъ—6, умерло— 6. 

По даннымъ, собранвымъ докторами Кузнецевымъ и 
Лукинымъ, въ Петроградской Обуховской больниц съ 16 юля 
по 1 декабря 1914 г. было зарегистрировано 1,020 случаевъ 
отравлен; изъ нихъ 606 отравлешй денатуратомъ, 872 по- 


) Л. С. Миноръ. Новыя формы пьянства денатуратомъ и спиртосо- 
держащими жидкостями. Журналъ имени С, С. Корсакова. 1014. №4. 


— 20 — 


литурой и +42 другими различными суррогатами спирта. Смер- 
тельныхъ случаевь среди отравившихся было 12; всБ они 
погибли въ первый же день отравленя. Громадное большинство 
отравившихся было доставлено въ безчувственномъ состояши, 
а на слБдующи день большинство выписывалось изъ больницы. 

До запрещеня продажи водки, въ первыя 2 недфли 
Поля, число пьяныхъ, доставленныхъ въ Обуховскую больницу 
колебалось оть 100 до 105 въ недЪлю. Съ 22 по 28 поля 
количество опьянфвшихъ упало до 19. До 23 августа коли- 
чество отравленй не превышало 29 въ недфлю. Съ 33 августа, 
когда была разр шена продажа винограднаго вина и денату- 
рированнаго спирта, по 80 августа оно уже достигло 59. Въ 
слфдующую недфлю число отравлен!й достигло 87, затмъ— 88 
и въ 3-ю недфлю сентября 115, т. е. даже превысило число 
поступленй пьяныхъ до запрещеня продажи водки. 

Повышен!е поступленй алкоголиковъ, подъ влянемъ 
употребленя суррогатовъ, отм$чается и въ Тулф. Въ прйотъ 
для опьянфвшихъ поступило: въ августв—80 чел., въ сен- 
тябрф—30, въ ноябрз —96, и въ декабрь—141. Дней, свобод- 
ныхъ оть поступленя было: въ август — 15, въ сентябр&—14, 
въ октябрь —4, въ ноябрБ—2 и въ декабрь —ни одного. 
Уменьшене въ количеств, по сравнению съ прежнимъ вре- 
менемъ, возмЪстилось качествомъ: всф случаи были весьма 
тяжелые, трудно излечимые и одинъ окончился смертью, 

'Голько что цитированные матер!алы даютъ, къ сожалфн!ю, 
мало указан относительно того, как!е элементы составляютЪ 
главный контингентъь отравляющихся суррогатами и насколько 
цифры этихъ отравлен могутъ служить показателемъ распро- 
странешя въ населеши новыхъ формъ пьянства, 

По даннымъ Тульскаго Прйота, суррогаты пьютъ не 
только—пропойцы, прежне частые посфтителя Приота, но и 
начавиие попадать туда впервые, въ томъ числ и молодежь. 
Наоборотъ д-ръ Ф. Ф. Чарнецкй,') на основаши матерала 
Центральнаго Пр!емнаго Покоя для душевно-больныхъ въ 
МосквВ констатируеть, что потребители суррогатовъ исключи- 
тельно давше алкоголики или запойные пьяницы, въ возрасть 
отъ 25 до 50 лЪтъ. Въ виду этихъ разноглас было бы жела 
тельно выяснен!е состава отравляющихся и, что особенно 
интересно, —участя отдЪльныхъ формъ алкоголизма въ этомъ 
отравлени; это позволило бы вфрнЪе судить о распространени 


1) Отраваеше денатуратомъ и политурой вь Москва. Докладь Моск, 
Обшеству невроп. и псих. 23 янв, 1915 г, 


суррогатовъ и можеть быть понизило бы впечатльне отъ 
большихъ цифръ отравлен1я послфдними. ДЪло въ томъ, что въ 
общия больницы и приоты для вытрезвления поступають теперь 
случаи тяжелаго отравлен{я (въ токсикологическомъ смы- 
слЪ). То обстоятельство, что въ амбулатор1яхъ для алкоголиковъ, 
какъ, напр., въ учрежденяхъ Московскаго Столичнаго Попе- 
чительства, °%, обращен ничтоженъ, свядЪтельствуетъ, ду- 
мается намъ, что употреблен!е денатурата и другихъ сурро- 
гатовъ, являясь причиной —значительнаго числа отравлен! й, 
не получило, однако, очень большого распространешя, въ 
смысл прежнихъ алкогольныхъ навыковть. 

Клиническая картина отравленй суррогатами водки 
изучена пока очень недостаточно и наблюдешя разныхъ авто- 
ровъ не вполн% совпадаютъ, 

(Что касается отравлешя денатуратомъ, то оно, 
согласно наблюденямъ Л. С. Минора, во многомъ сходно съ 
отравлешемъ обыкновеннымъ алкоголемъ. Таке больные ло- 
ставляются обыкновенно вт, безсознательномъ состоянии; зрачки 
не реагируютъ на свЪтЪ, часто перавномЪрны, колЪнные реф- 
лексы отсутствуютъ; пульсъ слабый и частый; дыхане рЪдкое, 
сдавленное, какь будто оть распухашя голосовой щели. Ко- 
нечности и лицо сини, покрыты холоднымъ клейкимъ потомъ. 
Въ такомъ состоянии больные или вступаютъ въ агонйю, или 
переходятъ въ состоян!е, сходное съ бЪлой горячкой:— суетятся, 
возбуждены, буйны; либо, наконецъ, медленно выздоравливаютъ. 

При отравлеши древеснымъ спиртомъ наблюдается: 
сердцеб еше, сильная головная боль, головокруженше, расши- 
рен!е зрачковъ и отсутстве реакши на свЪтъ; иногда отсутствие 

колЪиныхъ рефлексовъ. Почти во вофхъ случаяхъ наступало 
разстройство зр%и!я, иногда до полной слБиоты, обу- 
словлениой атроф!ей зрительвыхъ первовъ, 

Совершенно иную картину давало отравлеше политурой. 
ЭдЪеь на первый плайъ выступаютъ судоржныя явлешя: ковт- 
рактуры въ конечностяхъ. сведеше челюстей и запрокидыва- 
не туловища. Рефлексы при этомъ повышены, зрачки очень 
сужены, по на свЪфтъ хорошо реагируютъ; часто параличъ 
пузыря и прямой кишки, 

Д-рь Ф. Чарнецюй, имфвций дЪфло исключительно съ 
отравленными денатуратомъ, отм чалъ часто вышеупомянутый 
судоржный сиуптомокомилексъ тетаническаго характера, а 
потому не склоненъ считать его спепифическимъ для поли- 
туры. Рядомъ съ этимъ наблюдались разстройство рЪчи (ди- 
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зартрическаго характера) и глотан!я, шаткая походка, крайнее 
повышене подошвеннаго рефлекса, сильная болЪзненность 
кожи и мышць и съ психической стороны разстройство памяти 
и соображеня, вообще картина, внфшне сходная съ тяжелымъ 
органическимъ поражешемъ мозга, напр., прогр. параличомъ. 
Течен!е болфзни было въ такихъ случаяхъ довольно медленное. 

А. В, Ильинъ!) наблюдалъ случаи,—гдЪ послф рюмки 
политуры появилась спутанность съ двигательнымъ возбу жде- 
н!емъ, а затЪмь по прояснени сознашя развились явлен!я 
апракси и парафази, медленно улучшавиияся. 

Приведенные симптомокомплексы относятся собственно 
къ отравлен!ямъ, вызваннымъ 0, ч. однократнымъ и во 
всякомь случаЪ непродолжительнымь употреблешемъ сурро- 
гатовъ. Клинической картины хроническаго употребленя 
денатурата и другихъ спиртосодержащих жидкостей мы не 
имфемъ, потому ли, что суррогаты, въ силу своей токсич- 
ности, не допускаютъ продолжительнаго злоупотребленя, или 
потому, что таке больные, по своей немногочисленности, пока 
ускользають изъ поля зря врача. 

Наряду съ употребленемъ суррогатовъ, стремлене обойти 
запрещене выражзется въ усилен!и тайнаго винокуревшя, при- 
готовлени (среди крестьянъ) хмёльной браги, домашняго пива 
и различныхъ нацюнальныхъ напитковъ (кумыса, «кумышки» 
ит. п.). О степени развитйя тайнаго винокурен!я можно судить 
по тому, что за вторую половину 1914 г., по свфдЪшямъ ми- 
нистерства земледфл!я, обнаружено: 1,825 тайныхъ винокур. 
заводовъ, изъ которыхъ 160 оказалось технически хорошо 
оборудовано; 92 завода спещшально для очистки политуры и 
лака и 60 для очистки денатурированнаго спирта '). По имфю- 
щимся свёдЪнямъ, нфкоторую роль въ усилен!и тайнаго вино- 
курешя сыграли оставишеся безъ дВла рабоче винокуренныхъ 
заводовъ, разошедийеся по деревнямъ. 

Къ категор!и отрицательныхъ послЪдствЙ алкогольнаго 
запрещешя надо отнести и наблюдающееся въ н%которыхъ 
мфстахъ усилеше азартныхъ карточныхъ игръ и разврата, 
какъ средства найти выходъ потребности въ нервномъ воз- 
буждени и скрасить однообразие повседневной жизни. Фактовъ 
такого рода, глав. образомъ изъ провинщи, пока, повидимому, 
немного, но они ставятся въ прямую связь съ запрещешемъ 
и успЪли получить характерное назван «сухого ПъЯНСтВ» 


') Къ вопросу объ апрактическихъь разстройствахь «Псих. Газ,». 1915 
№! 


Какъ реагировало населеше Росаи на припудительное 
отрезвлене и какь отразилась въ сознаши различныхъ слоевъ 
его запретительная реформа въ области вЪковыхь навы- 
ковъ. казавшихся столь прочными и стойкими? 

Въ первыя недфли запрещеня, казавшагося очень не- 
прохолжительным»» и обусловлевнымъ безспорными требова- 
шями момента (мобилизащя), оно встрЪтило единодушное 
одобрене и не вызывало протеста даже въ кругахъ, мате- 
рИально заинтересованныхъ въ прекращени запрета. ПоздиЪе, 
когда запретъ сталъ хроническимъ и надежда на возвращене 
къ старому порядку отодвинулась въ пеопредБленное будущее, 
единодуц!е естественно нарушилось. 

Огромное большинство населеня приняло отрезвлеше 
спокойно, съ удовлетворенемъ и радостью, особенно трудовыя 
массы, такъ много и тяжело страдавиия отъ алкоголя. Такое 
отношеше не только не измфнилось съ течешемь времени, 
но несомнфнно упрочилось подъ вмящемъ опыта прожитыхъ 
мВсяцевъ, Это положительное отношене обнаружилось съ самаго 

начала и ярче всего выразилось въ безчислениыхъ ходатай- 
ствахъ и обращешяхъ къ власти и оргапамъ общественнаго 
самоуправлен!я, въ резолющяхъ и постановленяхъ различных 
общественныхъ организашй и группъ обывателей. Эти хода- 
тайства и постановлешя исходили отъ губернскихъ и узздныхъ 
земскихъ собран, городскихъ думъ, биржевыхъ комитетовъ, 
торгово-промышленныхъ обществъ, волостных” и сельскихъ схо- 
довъ, кооперативовъ, рабочихъ организашй, ученыхъ обществъ, 
университетовь, обществъ трезвости и автиалкогольныхь орга- 
низации, присяжныхъ засфдателей сессй окружныхъ судовъ, 
епархальныхъ съфздовъ духовенства, отдБльныхь группъ обы- 
вателей ит. д. Передать, хотя бы и кратко, содержанше всЪхЪ 
этихъ ходатайствъ и постановлений нЪтъ возможности, такъ какъ 
простое перечислене ихъ отняло бы много ах Во везхъ 
привЪтствуется рЪшене правительства запретить продажу 
спиртныхъ папитковъ, отмфчаются благодЪтельные результаты 
этой мЪры и высказывается пожелане, чтобы запрещеше 
было продолжено и впредь, въ, нфкоторыхъ—до конца войны, 
въ большинств же — навсегда. Признавая значительность 
связанныхъ съ запрещешемъ матермальныхъ потерь для госу- 
дарства и представителей алкогольной промышленности, хо- 
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латайства тЪмъ не менфе убЪждаютъ не считаться съ этими 
жертвами, въ увфренности, что отрезвлене явится источникомъ 
небывалаго разцвфта экономической мощи страны и подъема 
духовныхъ и творческихъ силь народа. Во всЪхъ этихъ хо- 
датайствахъ и постановлешяхъ, выражающихъ подлинный го- 
лосъ страны, впервые получившей возможность открыто и 
безпрепятственно опредфлить свое отношеше къ вЪковому 
злу, звучитъ, однако, нота неувфренности и боязнь за судьбу 
трезвости. Воспоминанвя недобраго прошлаго слишкомъ еще 
близки и живы, настоящее благополуче такъ непривычно 
велико, что трезвая идилл!я естественно представляется непроч- 
ной и непродолжительной. 


Изучеше и обработка этихъ ходатайствъ и постановленй 
представляющихъ большой общественный интересъ, пока— 
дфло будущаго. Попытку н$которой сводки матер!ала, правда, 
число цифровой, мы имфемъ въ таблицахъ д-ра Б. Л. Гранов- 
скаго и 0. Д. Маркузона. Авторами собравы свфдЪшя о 
ходатайствахь исключительно общественныхъ самоуправлений 
(городовъ, земствъ, крестьянскихъ обществъ). 


Городскихъ и земскихъ ходатайствъ было возбуждено до 
марта 1915 г. 467; изъ нихъ 923, по разнымъ соображенямъ, 
были оставлены авторами внЪ подсчета. Остальные 444 хо- 
датайства распредфлились слфдующимъ образомъ: 

Ходатайства о запрещен; Городекя, Земевя, Итого, 


346 или 500. 98 иди 22,120, 444. 


1. Вефхъ спиртвыхъ напит- 


ковъ навсегда... ..,.. 179 42 921 
2. Лишь на время войны. . 115 и 156 
8. Только водки....... 11 4 15 
4, Вефхъ спирт, папит. кромЪ 

виногр. вина. ...... 10 2 12 


5. Вефхъ спирт. напит. повсф- 
мЪстно, кромЪ буфетовъ при 
клубахъ и общест. собран., а 
также ресторановъ 1 раз.. 6 

Ходат. частн. характера... 25 


8 
32 
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Что касается ходатайствъ крестьянскихъ обществъ, то, 
по даннымъ назвапныхъ авторовъ, за весь 1914 годъ и первые 
2 месяца 1915 г. было возбуждено въ Европейской Росси) 


8670 и въ Сибири 852 ходатайствъ '). По времени ходатайства 
распредЪлялись такъ: 


Европейская Росс!я. 


Среднее 
за мЬсяцъ, 
январь—юль (до мобилизащи). . 4114=47 ,4°\ъ 587,7 
августь—декабрь...... .„.38569=411% 711,2 
январь—февраль 1915 г... .. .987=И 5% 493,5 
Сибирь : 
январь — Поль... ....,’. о. 871=48,4% 53 
августь—декабрь........ 424—49,/7% 85 
январь— февраль 1915 г...... 57= 6,5% 23 


Городскя и земсюя самоуправленя не ограничиваются 
постановлешями и ходатайствами о запрещени спиртныхъ на- 
питковъ, но стремятся укрфпить позищи трезвости въ двухъ 
направлен!яхъ: во первыхъ, отстаивая предоставленное горо- 
дамъ, земствамъ и селешямъ ираво запрещать продажу всЪъхъ 
спиртныхъ напитковъ, а во вторыхъ, перехоля къ практиче- 
скимъ мфроприятямъ по укрБпленио трезвости. 

Въ первомъ отношени очень важенъ и показателенъ 
тоть горяч откликъ, какой встрЪтило циркулярное обращене 
московскаго городского головы, къ городскимъ самоуправле- 
шямъ по поводу петроградскаго междувфдомственнаго совЪща- 
шя, подъ предсВлательствомъ г. Прилежаева, въ мартф 1915 г. 
Сов щанше, какъ извфстно, признало своевременнымъ разрЪ- 
шить продажу виноградныхъ винъ крфиостью до 16° и пива 
крЪпостью до 8%/, въ городахъ и сильно населенныхъ сельскихъ 
мВстностяхь и постановило ходатайствовать объ отмфнЪ 
(ВЫСОЧАЙШЕ утвержденнаго отъ 13 минувшаго октября поло- 
женя совЪфта министровъ о прав заинтересованныхъ обществен- 
ныхъ учреждений запрещать продажу возхъ спиртныхъ папит- 
ковъ. Большое число полученныхъ отвфтовЪ и единодупие, съ 
какимъ города отнеслись къ попыткЪ лишить ихъ предоставлен- 
наго права, показываютъ, какую опасность для общественнаго 
благополуч я усмотрЪли они даже въ частичномъь нарушеши 
трезвости. Если припомнить, что земемя и городск!я само- 


1) Всего крестьянскихъ обществь вь Епропейской Росси—120,472, 
въ Сибири— 10,656. 
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управлешя стояли до сихъ поръ въ сторон® отъ противо- 
алкогольной борьбы, то эта перемфна кажется особенно знаме- 
нательной. 

Понимая, что однихъ запрещен мало, что необходимо 
старый алкогольный жизненный укладъ замфнить новымъ, 
заполнить образовавшуюся посл запрещеня водки пустоту 
здоровыми умственпыми и моральными навыками, многе 
города и земства приступили уже къ разработкЪ вопросовъ, 
связанныхъ съ усилешемъ внфшкольнаго образовашя, устрой- 
ствомъ наролныхъ домовъ, общедоступныхъ лекщй, разумныхь 
развлеченй и т. п. Въ цБломъ рядЪ земствъ (ярославское, 
тверское, костромское и др.) приступлено къ составлению 
проэктовъ и смЪть для указанныхъ цфлей; въ другихъ зем- 
ствахъ и городахъ уже ассигнованы суммы на постройку 
народныхъ домовъ и пособя просвфтительнымъ организа- 
шямъ (тверское, вятское, пермское, уфимское ит. д.). Так 
Московское губернское собраме ассигновало 100,000 руб. 
на приняте экстренныхъ мЪръ, способствующихъ народ- 
ному отрезвленио, поручивъ губернской управЪ разработать 
въ ближайшемъ будущемъ вопросъ о широкой поставовкВ 
виБшкольнаго образоватя вообще и о народныхъ домахъ въ 
частности. 

Отношеше къ дфлу отрезвленя органовъ самоуправле- 
ня, безъ сомнфня, является выражешемъ настроешя широкихъ 
массъ населешя и въ немъ черпаетъь свою силу и значене. 
Ежедневный опыть, свЪдЪШя съ мфетъ, корреспонденщи и 
тысячи мелкихъ фактовъ убъждаютъ. безпристрастнаго наблю- 
дателя въ томъ, что населеше въ массахъ легко приспособ- 
ляется къ послфдетмямъ грандюзной запретительной реформы, 
сочувствуеть трезвости, дорожить ею иебоится возврата къ 
старому. Мы не имфемъ еще надлежащей сводки относящихся 
сюда данныхъ. Единственной въ этомъ родф попыткой разно- 
сторонняго выяснешя вмяшя алкогольнаго запрещеня на 
психику и бытъ варода является анкета, произведенная Пен- 

зенскимъ земствомъ '). Въ виду ея исключительнаго интереса 
мы позволимъ себЪ остановиться на ней нисколько подробнЪе, 

(Опросные листки разсылались для раздачи среди насе- 
лешя, начипая съ конца августа 1914 г., по всей Пензенской 
губ., черезъ земскя школы, кооперативы, черезъ земскихъ 
агрономовъ, страховыхъ агентовъ и добровольныхъ коррес- 
пондентовъ земской статистики. Попытка распространеня 
листковъ среди фабричныхъ и заводскихъ рабочихъ г. Пензы 


 аВЪфстникъ Пензевскаго Земства» 1915 г. №№ 7—1. 
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оказалась, по Зазнымь причинамъ, неудачной: изъ 2167 год: 
выхъ для обработки листовъ. лишь 7%, относились къ город- 
скимъ жителямъ, 92,5°, отвфтовъ получены отъ сельскаго 
населення, преимущественно отъ крестьянъ (78%). Отвфты 
поступали въ сентябрЪ, октябрф и ноябрЪ, т. е. въ такой пе- 
р!одъ, когда обычно потреблене водки въ деревиЪ достигает 
наибольшихъь разм®ровъ и когда поэтому отсутствие спирт- 
ныхъ напитковъ должно было чувствоваться особенно остро. 
ОтвЪ$тили главнымъ образомъ потреблявиие крфпке папитки 
(до воспрещеня продажи); совсзмъ непьющихъ было только 
5°%; изъ пьющихъ нацивались до пьяна (болЪе или менЪе часто) 
80,5%. Около 39%» всЪхъ приславшихъ отвЪты можно было 
считать алкоголиками, т.е. ежедневными, привычными потре- 
бителями алкоголя, или напивавшимися при первой возмож- 
ности. Такъ какъ такихъ алкоголиковъ въ деревиф вообще 
мало (около 1%), то надо заключить, что среди нихъ анкета 
возбуждала особенно живой интересъ, вЪроятно потому. что 
они наиболье сильно чувствовали на себ вляше какъ свобод- 
ной продажи вина, такъ и запрещения. 

Не смотря на совпадеше указанныхъ условй, процентъ 
лицъ, прибЪгавшихъ къ обходу запретительныхъ мЪфръ, ока- 
зался весьма небольшимъ: всего 14*'/,. ВеЪ случаи потребле- 
шя спиртныхьъ напитковъ и суррогатовъ распредЪлялись (въ 
отношени къ общему числу нарушавшихъ воздержан!е—259 ч.) 
слфдующимъ образомъ: 


1. Бродильные напитки домашияго приготовленя 


(ивлоъ, буага, ПИВО). су ьеь ска 60. 
2. Денатурированный спиртъ, политура, лакъ, си- 

ПОНИ ОВ О ко дне ие но о ЗАД, 
ТТ со. ИЕ Е РН 5''.. 
3 ВАНОТОЗАНИ ВАН; руски я И 
5. КИНО бАЛЬЗАМЬ, унес ск оъа ЭТ 
В. Дуо ЗА. ско хм 

Итого... 100%'.. 


Такимъ образомъ нарушеше трезвости происходило глав- 
нымъ образомъ при помощи домашнихъ напитковъ, которые 
и раньше обычно приготовлялись населешемь, но которые 
со времени запрета получили большее распространеше и 
отчасти ббльшую крЪфипость. Около 30°/, потребителей этахъ 
напитковъ перестали прибЪфгать къ пимъ: одни потому, что 
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не получали отъ нихъ желательнаго опьяненя, друге всл%д- 
стве тягостныхъ послфдствй, можетъ-быть оть одурманиваю- 
щихъ примЪъсей. Тяжелые алкоголики пробовали прибЪгать 
къ суррогатамъ: денатурату, лаку, политурЪ, киндеръ-баль- 
заму и сивушному маслу. Почти вс они прекратили употре- 
блеше суррогатовъ вслфдстве дурныхъ послфдетый для здо- 
ровья. Лишь одинъ или два мотивировали прекрашене ихъ 
употребленя тЪмъ, что «негдф достать». Принудительное 
воздержане переносилось легко или очень легко въ 64,8°/, 
случаевъ; сначала трудно, а затВмъ привыкли къ воздержа- 
нНо 22,6%); очень тяжело —12,6°/, Изъ посяфднихъ совсЪфмъ 
не привыкли 2,3°/,. Послфдетвя принудительнаго воздержан!я 
были: благодЪтельныя въ 80°, тяжелыя— 20°,,. Высказалось 
за прекращене продажи навсегда водки 84*°/, (всЪхъ крЪп- 
кихь напитковъ—79°/,); безразлично— 1°/,, противъ воспреще- 
ны навсегда— 15%. 

Такимъ образомъ, согласно пензенской анкет%, сельское 
населен удивительно легко и быстро освоилось съ вынуж- 
деннымъ отрезвленемъ, при чемь даже среди алкоголиковъ 
лишь незначительное меньшинство (приблизительно !/,) при: 
бЪгали къ опьяняющимь средствамъ вмЪсто водки, но и то глав- 
нымЪ образомъ въ первое время) 

Въ городахъ, особенно большихъ, дфло обстоитъ, пови- 
димому, не такъ благополучно, по, надо думать, не столь плохо, 
какъ хотятъ представить противники трезвости, главнымъ 
образомъ, лица корыстно заинтересованныя, т. е. представители 
алкогольнаго капитала, Опытъь пустующихъ амбулатор!й для 
алкоголиковь въ Москв® и ПетроградЪ, а также обществъ 
трезвости говоритъ за то, что даже среди людей съ тяжелыми 
алкогольными навыками, не говоря объ остальномъ населени, 
употреблеше суррогатовъ является скорфе исключенемъ. Во 
всякомъ случаЪ широко поставлевная анкета среди городского 
населеня, главвымъ образомъ въ фабричныхъ районахь, 
является крайне желательной въ интересахъ правильнаго 

освъшешя вопроса объ отрицательныхъ сторонахъ запрещен!я 
и мфрахъ успфшной и цБлесообразной борьбы съ ними. 


№ 


(нА фонЪ общаго сочувстйя и несомнфннаго довольства 
отрезвлешемъ, тёмъ рельефниЪе выступаютъ противоположныя 
течешя. Они проявляются въ недовольствЪ размфрами и про- 
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должительностью запрета и въ попыткахъ добиться, по крайней 
МЪрЪ, частичной отмВны запрещеня продажи спиртныхъ на- 
ПИТКОВЪ, 
Главная роль въ этомъ движеши принадлежитъ естественно 
кругамъ, матерально замитересованнымь въ отмфиЪ запре- 
щения, т. е. представителямъ алкогольной промышленности 
(винодВламъ, винокуреннымъ и пивовареннымъ заводчикамъ, 
торговцамъ спиртными напитками и лицамъ трактирнаго про- 
мысла). ели припомнить, какъ велико число понесшихъ 
матер!альный ущербъ отъ запрещеня, какъ велика сумма 
вложенныхъ въ этой отрасли промышленности капиталовъ, какъ, 
наконець, значительно вляще этихъ круговъ въ промышлен- 
ной политик, станеть понятно противодЪйстве отрезвленйо 
съ этой стороны и значен!е такихъ попытокъ. Походъ противъ 
трезвости открылся уже вскорЪ послф запрещеня, Начинаются 
попытки воздЪйствия на администрацию (вилоть до угрожаю- 
щихъ писемъ губернаторамъ. какъ напр., въ Астрахани) и 
органы самоуправлешя; принимаются мфры добиться пересмотра 
и отмВны постановленй городскихъ думъ (въ ПетроградЪ и 
МосквЪ) и земскихъ собрашЙ; депутащи хлопочутъ у мини- 
стровъ, телеграфныя ходатайства биржевыхъ комитетовъ 
(рижскаго, ревельскаго, екатеринославскаго, одесскаго), на- 
стаиваютъ на разрЪшени продажи виногр. вина и пива, о 
разршени торговли хлопочеть совЪтъ съЪфздовъ торговли и 
промышленности и т. п, ВСВ эти домогательства не остаются 
безъ результата: въ столицахь и большихъ городахъ возобно- 
вляется (правда, временно) торговля спиртными напитками или 
дЪло лоходитъ до пересмотра первоначальныхь постановлений 
думъ; въ другихъ горозахъ постановленя, даже неоднократныя, 
не утверждаются губериской администрашей (Калуга) или 
отмВняются по жалоб содержателей ресторанов и трактировъ 
(Ярославль). Во многихь мЪстахъ, несмотря на запрещене, 
спиртные напитки, не исключая и водки, тъмъ же менЪе 
подаются въ ресторанахъ, частныя лица получаютъ очень легко 
разр шене на покупку значительныхь количествъ вина, изъ 
частныхъ складовъ по ночамъ вывозятся большя парт! товара 
ит. п. Вмяне въ сферахъ используется столь удачно, что въ 
междунЪдомственной комиссш, о которой мы упоминали выше, 
кромф представителей вБдомствъ и двухъ делегатовъ отъ сто- 
лицъ, участвують исключительно представители алкогольной 
промышленности. Не удивительно, что въ министерств» финан- 
совъ и министерств земледьмя высказывается взглядъ что 
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полное устранене спиртныхъ напитковъ изъ обихода не жела- 
тельно. : 

Если до сихъ поръ всф эти старанйя и попытки отстоять 
свои грубо эгоистическе интересы, въ ущербъ общественному 
благу, не привели къ болфе значительнымъ результатамъ, то 
причина этого лежитъ съ одной стороны въ исключительности 
переживаемаго момента, а съ другой въ высот общественнаго 
движеня въ пользу трезвости. Гг, алкогольные промышлен- 
ники, однако, не падаютъ духомъ и съ надеждой смотрятъ на 
булущее, въ чемъ легко убЪфлиться хотя бы изъ просмотра 
ихъ спешальнаго журнала («ВЪстникъ ВинодЪля»). Какъ 
видно, они дфятельно организуются, собираютъ свой силы, 
учитываютъ свои шансы ‘характеръ и значеше которыхъ, къ 
сожадЪнию недостаточно оцфниваются въ обществЪ) и гото- 
вятся къ дальнфшей борьб\ '). 

Въ защитЪ своихъ интересовъ представители алкогольной 
промышленности, главнымъ образомъ. винодЪлы, пивовары, 
вино—и пивоторговцы не ограничиваются ссылками па свои 
потери отъ запрещеня, Понимая, что въ моменты, подобные 
настоящему, откровенная защита эгоистическихъь интересовъ 
неудобна и едва ли, какъ таковая, можеть имЪть усиЪхъ, 
они мотивируютъ свои ходатайства самыми разнообразными 
соображешями. Они апеллируютъ къ высшей справедливости 
и даже релими, отстаиваютъ интересы государственнаго хо- 
зяйства, ссылаются на медицинске авторитеты, берутъ подъ 
свою защиту свободу личности, пугають тайнымъ вивокуре- 
шемъ и распространешемъ суррогатовъ, прозрачно угрожаютъ 


') Для характеристики силы и значен!я алкогольнаго капитала не 
лишне привести крайне любопытную справку изъ того же «ВЪфстника Вино- 
дфлях (1914. №№ 9—11). Желая показать, что представители русской алко- 
гольной промышленности не останутся одинокими въ борьбф съ запрети- 
тельной реформой, журналл, съ улопольстмемъ цитируетъ изъ органа Между- 
народнаго Комитета торгевли винами, сидрами, спиртными напитками и 
ликерами («]шогта Чоп», № 40, 1912) сл5луюшее сообщене объ агиташи, 
предпринятой Комитетомь по поводу предположенныхъ въ Росси мфро- 
прИят по борьб съ алкоголизмом: «по ознакомлен! и съ законопроэктомъ 
Госуларственной Думы, Междуваролный Комитеть принялъ посильныя 
мЪры и не только протестовалъ самъ, но и вошелъ въ спошеня, въ ифляхъ 
вызвать протесты, съ заинтересованными странами (Авгмя, Испан!я, Фран- 
шя, Грешя. Голландия, Италя, Португамя), какъ путемъ непосредстненныхъ 
представлен! министрамъ иностранныхь дЪфлъ этихъ госуларствъ, такъ и 
привлечешемъ къ возбуждению соотвфтствующихъ ходатайствь мстныхъ 
влрятельныхъ членовь Комитета и крупнфйшихъ профессональныхъ органи- 
зай. Въ результат этой агиташв Межлунаролный Комитеть нашель 
поддержку въ спешальной прессЪ, указавши на значительный врелъ, какой 
можеть быть нанесенъ русскимъ законопроэктомъ винограларству и вино- 
торговаф», 
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виутренними осложнешями оть подавлешя «органической 
потребности паролда въ алкоголЪ» и даже горячо стремятся 
содЪфйствовать... отрезвлешю народа. 
Для характеристики этихъ явныхъ и тайныхъ поползно- 
венй и премовъ ихъ обоснованя исключительный интересъ 
представляеть «Докладная записка Г. Предсъдателю СовЪта 
Министровъ представителей пивоваренной промышленности». 
Авторы этой обширной записки исходятъь изъ положен, 
якобы несомнфнно установленнаго (и будто бы раздЪляемаго 
правительсгвому ), что распространен!е пива есть «единственный 
путь для огражденя населеня отъ распространеня крфикихъ 
нацитковъ». Запрещен даже 4°-наго пива, признаннаго (въ 
1901 г.) Медицинскимъь СовЪтомъ напиткомъ пе столько 
алкогольнымь, сколько питательнымьъ (!), вызоветъ неизбЪжно 
усилеше тайнаго пивовареня, чуть не въ каждомъ крестьян- 
скомъ дом. и правительство окажется не въ состоян!и «укон- 
тролировать каждую крестьянскую бабу», такъ какъ для этого 
пришлось бы «поставить у каждой избы акцизнаго агента». 
Подобное «посягательство па правовыя понят!я » русскаго пародз 
и вторженше въ семейную жизнь полицейской власти «неизбъжно 
вызовутъ опасное раздражене въ пародЪ». Гакъ какъ пивова- 
ренная промышленность, требующая большихъ затратъ, не 
можеть существовать подъ угрозой запрещеня, то, во избЪ- 
жане перечисленныхъ опасностей для народа и правительства 
рекомендуется: пиво крЪпостью до 4° выдЪфлить изъ числа 
кр$пкихъ напитков въ категорию слабоалкогольвыхъ папит- 
ковъ, на которые не должно распространяться право запре- 
щен!я по приговорамъ общественныхъ учрежленй, ибо тажими 
приговорами оказывается «медвЪжья услуга и дЪлу трезвости 
и государственному казначейству», Съ точки зрфня государ- 
ственныхъ интересовъ «необходимо не стфенять потребления 
пива. а восьми мЪфрами способствовать его распространенйо, 
какъ лучшей гаранти противъ алкоголизма» Иъ запискЪ 
приложено описане «тростфйшихъ способовь  лохашияго 
приготовлешя водки и пива» '). 
Узко эгоистическая подкладка полобныхъ домогательствъ, 
а равнымъ образомъ несостоятельность и отчасти недобросо- 


1!) Необходимо отмфтить удивительное совпаден!е: въ осеные мфсяцы 
въ МоскаЪ на улицахъ раздавались безплатно листки съ описашемъь этихъ 
самыхъ аспособовъ», Очевидно, угрозы распространенемъ домашняго при- 
готовлешя спиртныхъ напитковъь «кфмъ то» уже начинали приводиться въ 
дфйстве, ., 


вЪстность аргументащи очевидна для всякаго, сколько нибудь 
знакомаго съ вопросами алкоголизма. Къ сожалЪн!ю, стара- 
вя алкогольныхъ промышленниковъ находятъ сочувственный 
откликъ въ обществ. Приходится съ грустью констатировать, 
что привиллегированные классы населеня въ такой важный 
и отвфтственный моментъ не оказались на высот положеня 
и, увы, не явили народу примра для подражаня. Какъ бы 
не сознавая всей исключительности и неповторяемости усло- 
в!й для успЪшной и дЪйствительной борьбы съ алкогольнымъ 
бОЪдетвемъ и своего долга раздЪлить со страною всю тяготу 
жертвъ, налагаемыху трагическимъ настоящимъ ради свЪфтлаго 
будущаго, болфе образованные и обезпеченные классы не 
нашли въ себЪ достаточно силы и желашя отказаться, хотя 
бы временно, отъ питейныхъ привычекъ. 

Въ то время, какъ прекращеше продажи водки изъ ка- 
зенныхъ винныхъ лавокъ и трактировъ низшихъ разрядовъ 
вполнЪ одобряется, запрещене подачи спиртныхъ напитковъ 
въ первоклассныхъ ресторанахъ и прекрашен!е продажи пива 
и винограднаго вина, т. е. мфры, касаюцияся по преимуще- 
ству интеллигенщиа, уже вызываютъ недовольство и порицане. 
Въ оправдаше такого отношетя приводятся обыкновенно 
соображешя, что интеллигенты пьютъ умфренпо, а если кто 
и пьянствуетъ, то это обществу вреда не приносить, что въ 
ограничешяхъ нуждается простой народъ по своей темнотЪ, 
что нарушеше запрета есть протесть противъ административ- 
ной опеки надъ свободой личности и незаконнаго вторжешя 
въ частную жизнь обывателя, надъ которымь тяготзетъь уже 
много опекъ и принудительныхь ограничен и т. п, С00б- 
разно такимъ объясненямъ, а въ болышивствЪ случаевъ про- 
сто безь всякихъ теор, изобрЪтаются всямя ухишрен!я къ 
обходу запретительныхъ мёръ и сведению ихъ практически на 
нЪтъ, а матергальныя средства и преимущества положеня 
позволяютъ доставать спиртные напитки въ достаточномъ ко- 
личеств® для удовлетворев!я старыхъ навыковъ. Въ резуль- 
татв запретительныя мфропруятя дискредитируются въ гла- 
захъ народа, привыкшаго всегда и вездф брать примфръ съ 
интеллигенции, что вызываеть частью соблазнъ, частью него- 
доване съ разговорами на тему, что «госполамъ всегда житье». 

Только что указанное явлеше имфеть, конечно, свои при- 
чины, Частью здЪсь сказывается традишонное недовЪ ре къ 
запретительнымь мфроируятямъ, частью нЪфкоторыя особенио- 
сти нашей психики съея неустойчивостью и недостаткомъ само- 
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дисциплины и чувства долга, при способности въ отлВльныхъ слу- 
чаяхъ къ подвигу и жертвамъ. Главную роль, однако, играютъ 
весомнЪнно ошибочные взгляды на спиртные напитки, малая 
освздомленность въ вопросахъ алкоголизма и власть питейныхъ 
предразсудковъ, отъ которыхъ не свободны не только образован- 
ное общество, не говоря о народЪ, но, къ сожалн!ю, и врачи. 


УТ. 


Влянемъ тзхъ же причинъ приходится объяснить и то, 
съ нашей точки зрз ня, заслуживающее сожалфн!я обстоятель- 
ство, что врачебное сослове въ цфломъ сравнительно слабо 
реагировало на реформу столь исключительной важности. 
Правда, отдЪльныя лица и нЪкоторыя медицинсюя организаши 
горячо откликнулись на нее, привЪтствуя запрещене и р%- 
шен!е правительства уничтожить казенную продажу водки и 
отстаивая необходимость радикальной борьбы съ алкоголемъ 
и внф условй военнаго времени, КромЪ Комиссм по вопросу 
о борьбЪ съ алкоголизмомъ при Русск. Общ. охран, народ. 
здравя и Общества врачей-трезвевниковъ, выступившихь съ 
обращенями къ обществу въ защиту отрезвлен!я, аналогичныя 
постановленя и ходатайства были опубликованы: медицинскимъ 
факультетомъ Московскаго Университета, группой профессо- 
ровъ-медиковъ К1евскаго Университета, Обществомъ русскихъ 
врачей въ память Пирогова, Уральскимъ медининскимъ обще- 
ствомъ, совфщан!емъ бактерологовъ и представителей врачебно- 
санитарныхъ оргавизащй по борьбЪ съ заразными бол№знями'). 
Нельзя не признать, что перечень этотъ не великъ, во всякомъ 
случа, короче, чЪмъ можно было бы желать и надфяться, 
принимая во вниман!е большое число медицинскихъ учрежден й 
и организащ!, какъ чисто: академическихъ, такъ и научно- 
практическихъ. Въ общественномъ движен]и въ защиту трез- 
вости ихъ авторитетный голосъ могъ бы конечно имфть не- 
малое значене. 

За исключенемъ только что указанныхъ выступлен!й, 
отношене врачей, въ массЪ, къ запретительной реформ® 
оставляло желать многаго и вызывало и продолжаетъ вызывать 


!) Кь сожалВв!ю, нельзя обойти молчашемъ выступлен!й лвухъ меди- 
цинскихъ обществъ: Симферопольскаго и Феодос!йскаго, высказавшихся за 
возможность продажи виногралнаго вина крЪисстью не свыше 169 съ ограпви- 
ченемъ мЪфстъ. времени и количества пролажи, въ чемъ, конечыо, сказалось 
вл!яне винодЪфльческаго района, 
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не лишенныя справедливости нарекашя, Не говоря объ отдфль- 
ныхЪ, правда, немногочисленныхъ выступленяхъ въ защиту пива 
и винограднаго вина, большинство врачей въ ежедневномъ 
обиходь не рЪдко нарушало запрещенте, злоупотребляя своимъ 
правомъ выписки спиртныхъ напитков изъ аптекъ. Не отка- 
зываясь лично отъ употреблешя спиртныхъ напитковъ и спо- 
собствуя другимъ въ получени ихъ, врачи широкой рукою 
подписываютъ рецепты на спиртъ и кр5пые напитки, выпи- 
сываютъ послфдШе въ значительныхъ количествахъ, якобы для 
надобностей лазаретовъ и лечебниць (гдф они совершенно не 
нужны), используя ихъ для себя, своихъ друзей и знакомыхъ, 
Отдфльныя, правда, очень рёдкя исключеня, къ стыду вра- 
чебнаго сословя, сдЪлали даже изъ продажи рецептовъ на 
алкоголь источникъ дохода. Злоупотреблешя правомъ выписки 
по рецептамъ такъ значительны, что нфкоторые провинщальные 
врачи уже подвергались административнымь карамъ вплоть 
до высылки изъ мЪстъ жительства, а въ пресс», въ обществ, 
въ собрашяхъ и съЪздахъ при обсужденйи вопросовъ, связан- 
ныхъ съ отрезвлешемъ, открыто высказываются по адресу 
врачей упреки въ дискредитирован!и идеи отрезвлен!я и обви- 
нен!я въ «спаиванш», 


Это печальное явлеше объясняется, помимо власти пи- 
тейныхъ привычекъ, главнымъ образомъ недостаточной освф- 
домленностью врачей ъъ вопросахъ алкоголизма. Хорошей 
иллюстращей этой неосв$домленности и противорЪч!й и пута- 
вицы во взглядахъ на роль и значеше алкоголя можетъ слу- 
жить анкета среди московскихъ врачей, произведенная въ 
1912 г. покойпымъ д-ромъ Т. И. Вяземскимъ. Результаты 
этой анкеты опубликованы въ недавно появившейся интересной 
работВ д-ра М. А. Захарченко'), появлене которой надо при- 
знать въ высшей степени своевременнымъ. 


Хотя число отвЪтовъ сравнительно небольшое (54), но 
въ виду того, что отвфчавиие, по преимушеству популярные 
въ МосквЪ врачи: профессора, приватъ-доценты, ассистенты 
клиникъ, старые врачи съ крупной практикой, главные врачи 
различныхъ больницъ, владЪльцы частныхъ лечебницъ ит. д.,— 
можно считать, что анкета отразила наиболфе существенныя 


1) М. А. Захарченко, Анкета среди московских врачей по вопросу 
в употребленм спиртныхъ напитковъ, «Псих!атрическая Газета», 1915 г. 
№1. 
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черты во взглядахъ московскаго врача въ вопросахъ, касаю- 
щихся употребленя алкоголя здоровыми и больными. 

По отношенйо къ первому вопросу анкеты—0 вредф еже- 
дневнаго умВреннаго употребленя спиртныхъ напитковъ 
взрослыми и дВтьми— 2‘), врачей отв тили отрицательно, т. е, 
допускали ежедневное умфренное выпиване не только для 
здоровыхъ, но и для дфтей (!). 15%, полагали, что умвренный 
алкоголизмъ взрослыхъ безвреденъ, дтей же--вреденъ. На- 
конець 83°), отнеслись отрицательно къ употреблению спирт- 
ныхъ напитковъ какъ взрослыми, такъ и дфтьми, но въ зна- 
чительномъ числ случаевъ съ оговорками и умолчанями, 
которыя отчасти обезивниваютъ это отрицаше, 


Относительно средней, «умЪренной» дозы спиртныхъ 
напитковъ 28'/ признали всякое количество алкоголя вреднымъ, 
друге 28%’, допускали умЪренную дозу, варьируя ее отъ 1 чай- 
ной ложки до 8 рюмокъ водки, крЪикаго вина отъ 1 чайной 
ложки до 1 стакана и пива—отъ '/, стакана до 3-хъ бутылокъ. 
18% не дали точнаго опредзлешя умЪренной дозы, а осталь- 
ные совершенно не отвфтили на этотъ вопросъ, 


По вопросу о назначен!и спиртныхъ напитковъ больнымъ 
35’, совершенно не допускаютъ алкоголя какъ терапевтиче- 
скаго средства, 24°, ограничиваютъ его назначеше «исклю- 
чительными случаями», 41", назначаютъ вино, пиво и даже 
водку при различныхъ заболЪвашяхъ, главпымъ образомъ ин- 
фекщюнныхъ. 24°/, даютъ вино, какъ укрёпляющее и питатель 
ное средство въ перодв выздоровлешя. Какъ обийй выводъ: 
', врачей въ большихъ или малыхъ разм рахъ 
назначаютъ спиртные напитки больнымтъ. 9*/, на- 
ходятъЪ возможнымъ назначать вино дфтямъ, въ качествЪ лЪ- 
чебнаго средства, а 4’, допускаютъ его для кормилицъ. 

Невеселый выводъ этой анкеты, по мнийо автора, тотъ, 
что сами врачи, обязанные своей профессей нести въ массы 
здоровыя поняття о гимен%, бороться съ предразсудками и 
ложными взглядами въ этой области,—сами они въ такомъ 
важномъ вопрос, какъ вопросъ алкогольный, часто бываютъ 
столь же неосв$домлены и некомпетентны, какъ и широкая 
публика. Разница только та, что мн®Шя массы ничЪмъ не 
мотивируются, кромЪ ея вкусовъ, мнфнйо же врача его про- 
фесся даетъ извЪстную степень научной санкши, а его вля- 
ше словомъ и дБломъ въ повседневной практической работЪ 
опредзляетъ его роль, положительную или отрицательную. 
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Отм8ченныя нами довольно подробно теченя противъ 
отрезвлен!я, кореняпияся отчасти въ корыстныхъ стремлешяхъ 
матер!ально заинтересованныхъ группъ, отчасти въ стойкости 
питейныхъь привычекъ и предразсудковъ. естественно встрЪ - 
тили отпоръ со стороны антиалкогольныхъ и медицинскихъ 
организащй, отчасти уже упомянутыхъ нами. Учитывая важ- 
ность момента, противоалкогольныя организаши первыя вы- 
ступили въ защиту трезвости, устраивая собрашя, выступая 
въ лицВ своихъ членовъ въ общественныхъ самоуправленяхъ 
при обсуждени запретительныхь м%ропр!ятЙ, обращаясь къ 
обществу съ воззвашями. Мы уже упоминали про обращен!я 
Общества врачей -трезвенниковъ и Постоянной Комисси по 
борьбВ съ алкоголизмомъ при Русскомъ ОбществЪ охранен!я 
народнаго здрав!я. Мы позволимъ с6бф привести полностью 
обращен Комисси въ виду его значен1я. 

«Высочайше утвержхеннымь Положенемъ Совфта Ми- 
нистровъ 27-го Сентября 1914 года предоставляется город- 
скимъ думамъ и сельскимъ обществамъ, а Положешемъ 
13 Октября 1914 года кромВ того и земскимъ собрашямъ на 
время войны, право запрещать торговлю всфми спиртными 
напитками въ мфстностяхъ, находящихся въ ихъ вфдЪни. 
Передавая это право общественнымь самоуправленямъ, Пра- 
вительство тфмъ самымъ снимаетъ съ себя въ значительной 
мБрЪ отвфтственность за направлене политики народнаго 
отрезвлешя и возлагаеть таковую на мБотныя самоуправле- 
ия. При такой отвЪтственности и вмВстЪ съ тёмъ при воз- 
можности сыграть важнзйшую роль въ вопросЪ, обусловли- 
вающемъ въ весьма значительной степени счаст!е и благосо- 
стоян!е Родины, самоуправленямъ предстоитъ безпристрастно 
взвЪсить всЪ течешя общественной мысли объ этомъ пред- 
метв и р%Ьшивъ, каюмя изъ нихъ диктуются заботою объ 
общемь благ6, а какя--частными интересами, принять рядъ 
мВръ, коими наилучше ограждалось бы общее благо, а част- 
ные интересы допускались бы лишь постольку. поскольку 
они ему не противорЪчатъ. 

Спещально занимаясь вопросомъ объ алкоголизм во 
всей его полнотв въ течене 17-ти лЪтъ, Постоянная Комисс!я 
по вопросу объ алкоголизм, состоящая при Русскомъ Обще- 
ствВ Охраненя Народнаго Здравя, выработала рядъ положе- 
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нй, которыя считаетъь своимъ долгомъ передать широкой 
гласности въ этоть историческй моментъ, небывало-благо- 
приятный для осуществленя полнаго отрезвлешя русскаго 
народа. 

Вкратц® формулируя выводы своихъ работъ, Постоянная 
комисс!я утверждаетъ: 

1. Алкоголь, по природф своей вещество наркотическое, 
какъ въ чистомъ видЪ, такъь и въ различныхъ разведешяхъ 
(водка, пиво, виноградное вино) проявляетъ неизмино свое 
ядовитое дЪйстве на живой организмъ, дфйствуя въ кониЪ- 
концовъ парализующимъ образомъ на всЪ его клфтки и ткани, 
въ особенности же на наиболЪфе живыя и дятельвыя изъ нихъ 
(нервную систему, половыя клфтки и пр.). 

2. Какъ вещество ядовитое, алкоголь ни въ какомъ раз- 
веденши не можеть быть причисленъ къ укрфпляющимъ ели 
питательнымъ продуктамъ и вообще не долженъ считаться 
въ какомъ-либо отношени необходимымъ или полезнымъ для 
нормальнаго организма. 

3. Многочисленными строго научными опытами и на- 
блюденями установлено, что всЪ отправлешя организма (пи- 
таше, ростъ, размножеше, физическая и умственная работа, 
самозащита отъ болфзней и неблагопрятныхъ физическихъ 
влянй) протекаютъ лучше при полной трезвости и, наоборотъ, 
даже такъ называемое умфренное потребленше спиртвыхъ на- 
питковъь ослабляюще вмяетъь какъ на отдЪльные организмы, 
такъ и на все общество, усиливая болЬзненность, смертность, 
преступность, наклонность къ самоубйствамъ, бЪдность, не- 
довольство и проч. отрицательныя явлешя. 

4. Ни теоретически, ни практически невозможно указать 
предьльную дозу алкоголя или степень его разведешя, которая 
была бы для организма безвредною, а потому —внЪ спещаль- 
ныхъ врачебных назначен!— никак!е алкогольные препараты 
и спиртные напитки не могутъ быть рекомендованы ни от- 
дВльнымъ людямъ, ни обществу. 

5. Если у извфстнаго лица сказывается какъ-бы потреб- 
ность въ алкогольныхъ напиткахъ, то это указываетъ на образо- 
вавиеся недочеты въ его физической или душевной жизни. 
Поощрене такой «потребности» является особенно рискован- 
нымъ и опаснымъ. 

КромЪ того, если отдфльныя лица могутъ безъ замЪтнаго 
вреда справиться съ небольшими и однократными пр1емами 
спиртныхъ напитковъ и не пойти по пути постояннаго ихъ 


употреблешя (каковое употреблеше уже всегда замЪтно вредно), 
то массы людей удержаться на такихъ ступеняхъ потребле- 
шя не могуть и, начавъ хотя бы съ очень небольшого ио- 
треблешя, переходять на явное уже для всБхъ злоупо- 
треблене. 

Этими выводами изъ области индивидуальной и обществен- 
ной гимены и патологи, а также всей мровой практикою 
антиалкогольнаго движен!я диктуются нижесльдуюцщия м$ры 
для борьбы со сгремлешемъ людей одурманивать себя нарко- 
тическими веществами (въ частности —алкоголемъ), стремле- 
немъ, которое не можетъ быть признано ни физюлогически 
необходимымъ, ни сощально желательнымъ, ни нравственно 
оправдываемымъ. 

Какъ первый шагъ къ отрезвленйо— необходимо затруд- 
нить возможность полученя ядовитаго продукта; отсюда— 
необходимость всЪхъ ограничительныхь и запретительныхъ 
мфръ, изъ которыхъ наиболЪе ращюональной является полное 
изъят! всЪхь спиртныхъ напитковъ, какъ предмета потребле- 
ня, изъ производства и продажи (вн аптекъ). Какъ показаль 
блестящй и грандозный опытъ запрещеня, произведенный 
въ Росси съ начала войны 1914 года, такая система радикаль- 
наго насажденя трезвости заключаетъ вт себЪ еще меньше 
отрицательныхъ сторопъ, чфмъ это ранфе предполагалось, она 
вполнЪ совпадаеть съ желашями массы населеня, которое 
за !/, года настолько уже привыкло къ ней, что нравственно 
не легко бы съ ней разсталось, а потому нЪтЪъ пикакихъ ра- 
зумныхъ основашй отказываться отъ этой системы— полнаго 
запрещения всЪхъ спиртныхъ напитковъ, 

Но если не принять еще и иныхъ м$ръ, направленныхъ 
противъ первопричинъ пьянства, то однфми запретительными 
мЪрами уничтожить упомянутаго нездороваго стремлен!я людей 
къ одурманиванйо, конечно, ‘нельзя; иначе говоря, полное 
запрещен! —мЪфра безусловно необходимая, но еще не доста- 
точная. 

Къ ней необходимо присоединить всЪ мЪры, направлен- 
ныя къ устранению неудовлетворенности жизнью, недовольства, 
угнетеннаго состояшя, какъ индивидовъ, такъ и массъ; раз- 
личныя мфропруятя, содфйствующя сознательному отношеню 
къ жизни, развитию высшихъ проявленй ея—религозныхъ, 
нравственныхъ, эстетическихъ; поднятйо чувства собственнаго 
достоинства и гражданскаго самосознаня, а также къ повы- 
шенйо экономическаго благосостояния массъ. 
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Такимъ образомъ, въ программу отрезвлемя помимо за- 
претительныхъ включаются мЪры культурно-просвЪтительныя. 
экономическя и проч.; въ частности же необходимо: 

1. Спещальное противоалкогольное образован!е, школьное 
и внфшкольное, какъ для широкихъ круговъ, такъ и въ 0сс- 
бенности для учащихъ (курсы, лекци, противоалкогольная 
литература, учебныя пособ1я и пр.). 

2. СодЪйстие организашямъ борьбы съ нетрезвостью, а 
также всмъ организащямъ, которыя преслдуя цЪфли про- 
свфщеня, развлеченя и отвлеченя отъ пьянства, включають 
т$мъ самымъ трезвость въ свою программу (спортивныя, 
иЪвчесыя, обще-и спешально-образовательныя общества, на- 
родные дома и проч.) и прежде всего активная дЪятельность 
органовъ самоуправления. 

3. Безпощадная борьба съ тайнымъ производствомь и 
продажей спиртныхъ напитковъ. 

4. Борьба съ питейными обычаями и предразсудками, 
распространеше безалкогольныхь напитковъ и введеше ихъ 
въ быть и обиходъ вмЪфсто алкогольныхъ. 

5. Вслфдстве того, что пьянство искусственно поддержи. 
вается матер!ально-заинтересованными въ томъ лицами, напр.— 
нЪкоторыми сельскими хозяевами, винодфлами, необходимо 
поощренше производствъ, перерабатывающихъ въ полезные 
или безвредные продукты тф матер!алы, которые служатъ для 
изготовлен!я спиртныхъ напитковъ. 

6. Борьба съ алкогольнымъ капиталомъ должна обратить 
на себя особое вниман!е, какъ м8стныхъ самоуправленй, такъ 
и правительства, и сфера воздЪйств!я этого капитала должна 
быть непреклонно и систематически суживаема. 

Въ заключен!е этой записки, въ виду существующей тен- 
денщи нфкоторыхъ элементовъ выдвигать какъ способъ борьбы 
съ алкоголизмомъ распространене слабо (?)—алкогольныхъ 
напитковъ, каковыми при этомъ считаются пиво и виноград- 
ныя вина, — послфдыя даже въ 16“,— Постоянная Комисоя 
считаетъ нужнымъ подчеркнуть, что такая политика имЪетъ 
слфдующя отрицательныя стороны: 

а) НЪть противодЪйств!я, а напротивъ —поощреше стрем- 
ления людей одурманиваться. 

0) Въ кони концовъ потребляются не меньшия, а боль- 
ция количества алкоголя (вычисленнаго на чистый безводный 
алкоголь), причиняющаго большой и непрерывный вредъ орга- 
низму. 
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в) Вовлекаются въ потреблеше алкоголя боле широве 
слои—женщины и дЪти,—что губитъ будущее страны. 

г) Расширяется поле дЪфятельности для частнаго крупнаго 
и мелкаго капитала, который, культивируя и распространяя 
алкогольные напитки, завершаетъ заколдованный кругъ, изъ 
коего населению еще труднфе выбраться, 

д) Разоряется еще болфе потребитель, такъ какъ при 
установленномъ стремлени алкоголиковъ потреблять привыз- 
ное количество алкоголя, внЪф зависимости отъ разведеня 
посл$дняго, потребителю, при переход съ крВикихъ на болве 
слабые алкогольные напитки, приходится дороже оплачивать 
свою привычную дозу. 

е} Утрачивается нравственная и практическая почва для 
надлежащей борьбы съ тайнымъ производствомъ спиртныхъ 
напитковъ и потребленемъ суррогатовъ. 

Слфловательно разрёшеше, а тЪмъ болБе поошреше 
производства и продажи виноградныхъ винъ и пива, (потре- 
блеше котораго въ Росси и безъ того уже начало было воз- 
растать послёдше годы), не оправдывается ни нравственными, 
ни гиг! еническими, ви патротическими, ни сощальными со- 
ображешями». 

Ревизюнная Комисс]я Московскаго Столичнаго Попечи- 
тельства о народной трезвости, разсмотрЪвъ упомянутую выше 
докладную записку представителей пивоваренной промышлен- 
ности, на основан и отзыва врачей-участниковъ совфщания, 
пришла къ слфдующимъ заключенямъ: 

1. пиво всякой крепости: должно опредЪлаяться не иначе, 
какъ «спиртной напитокъ». 

2. Пиво—напитокъ вредный для организма. 

3. Оно—не питательный напитокъ. 

4. При остальныхъ равныхъ условяхъ—2‘/,-ное пиво, 
хотя, казалось бы, и представляетъ для народа много меньше 
опасностей, чЪмъ 4°/-ное, однако, оно сдфлается опаснымъ 
и даже еще худшимъ зломъ, чфмъ 4°,-ное пиво, въ виду 
вредныхъ примфсей, которыя будутъ прибаваяться для полу- 
ченя наркотическаго воздйствя 2‘|,-наго пива на психику. 

5. Возрасташе потребленшя пива ни чуть не умень- 
шаетъ потребленая водки. 

6. Разрёшен!е свободной продажи пива, при запрещения 
пролажи водки, создастъ пивной алкоголизмъ не только между 
мужчинами, но и между женщинами и дътьми. 
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7. Въ особенности опасно допущеше продажи пива, лля 
народнаго здравя, в0 время войны и въ ближайшие годы 
посл$ нея, 

Въ цфляхъ правильнаго освЪщеня важнаго вопроса о 
виноградномъ винЪ и пив$, противоалкогольными обществами 
г. Москвы было опубликовано «Открытое письмо къ город- 
скимъ и земскимъ самоуправленямъ Росси», въ вид брошюры, 
въ которой очень обстоятельно, на основания фактическихъ 
данныхъ, выясняется вредъ малыхъ и такъ называемыхъ 
«умренныхъ» дозъ алкоголя, огромная опасность виннаго и 
пивного алкоголизма и неосновательность взгляда на виноград- 
ное вино и пиво, какъ нз средства борьбы съ алкоголизмомъ. 
Надо надфяться, что это «Письмо» найдетъ широкое распро- 
странене и не останется безъ вляшя на рфшеня и поста- 
новлен!я тБхъ общественныхъ учреждешй, къ которымъ оно 
обращено. 

Чтобы не затягивать безъ необходимости нашего обзора, 
мы не будемъ приводить подробно выступлешй и резолюцй 
другихь противоалкогольныхъ и медицинскихь организашй, 
отчасти уже упомянутыхъ нами, тЪмъ болЪе, что содержан!е 
и цёли ихъ по существу сходны. Мы хотфли бы только отмЪ- 
тить участе въ общемъ движент Общества русскихъ врачей 
въ память Пирогова, которое до сихъ поръ стояло нфсколько 
въ сторон отъ активной борьбы съ алкоголизмомъ. Не огра- 
ничиваясь обращеншемъ оть имени своей Комиссш по распро- 
страненю гигеническихъь знанШ, по поводу необходимости 
и своевременности борьбы съ алкоголемъ, Пироговское 
Общество въ первой половин мая созвало въ МосквЪ СовЪ- 
щан!е врачей и представителей врачебно-санитарныхъ органи- 
зай по вопросу о борьбЪ съ алкоголизмомъ. Постановлен!я 
этого СовЪщаня, имфющаго большое общественное значенше, 
такъ обширны. что не могутъ, къ сожалфнио, быть приве- 
дены здЪсь. СовЪщане, какъ и слЪдовало ожидать высказа- 
лось категорически за полное прекращен производства спирт- 
ныхъ напитковъ навсегда, указало рядъ мЪръ сошальнаго ха- 
рактера по борьбЪ съ условями способствующими развитю 
алкоголизма, признало необходимость широкаго антиалкоголь- 
наго просвфщеня, въ частности въ школ, высказало поже- 


Къ рёшеню вопроса о виноградномъ вин и пивЪ, Открытое пмсьмо 
къ городскимъь и земскимъ самоуправлешямъ Росаи. Отъ противоалкоголь- 
ныхъ обществъ г. Москвы. М, 1915, Стр. 68. 
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лаше о дальнфйшемъ изучени вопроса о вшяни запрещен!я 
и въ частности объ употреблеши суррогатовъ, 

Мы не можемъ, въ заключене, отказать себ въ удоволь- 
сти привести здфсь мн$и!е такого авторитетнаго сторонника 
трезвости, какъ проф. А. Гоге|, которое онъ высказалъ въ 
письмЪ въ редакцио «Новаго Времени» (1914, № 18910) по 
поводу запрещешя въ Росси казенной пролажи водки. 

«М. Г. Черезъь посредство Вашей уважаемой газеты 
( №№ 13856 и 13858) я узнаю, что пивовары въ Россш пови- 
димому озабочены тЪмъ, чтобы на смфну закрытыхъ казен- 
ныхъ лавокъ допущена была продажа легкаго пива. Трудно 
выразить, насколько меня обрадовали грандюзныя мёропраят!я, 
предпринятыя въ Росс противъ винной монополии; мои 
ожиданя по поводу внезаичо проведенной трезвости въ Вашей 
стран оправдались въ цолной мЪрЪ. О томъ, что внезапное 
воздержаше отъ крВикихъ напитковъ никому не можеть по- 
вредить, а, наоборотъ, всфмъ лишь приносить пользу, мн 
уже давно извЪстно изъ личнаго опыта въ маломъ масштабЪ, 
произведеннаго въ Псих!атрической больниц г. Цюриха. 
Даже больные, страдавиие Оейтгиии 1"етелз (бфлая горячка), 
отлично переносятъ внезапное воздержан!е. Нельзя сомнЪфваться 
въ томъ, что, благодаря постановлению (какъ мнф передавали) 
навсегда устранить водку, Росёя сдфлаеть огромный шагъ 
впередъ во всБхъ отношешяхъ, какь въ смыслЪ .продуктив- 
ности, такъ и въ смыслв здоровья своего народа. Что же 
касается денежнаго убытка, то онъ возмЪстится сторицею въ 
смыслВ силы и работоспособности, ПовЪрьте старому, опыт- 
ному врачу, который имЪлъ возможность наблюдать так!я 
явленя шагь за шагомъ на отдЪльныхъ индивидуумахъ своей 
страны въ течеше уже 80 лЬтъ. 

Но желать замфнить водку пивомъ (или виномъ), это 
значило бы замЪнить бЪса Вельзевуломъ. Упомяну лишь по- 
путно, что пивоваренше лишаетъ народы цфлаго ряда вужныхъ 
питательныхъ продуктовъ (ячмень). Но мнЪ хотфлось бы 0со- 
бенно подчеркнуть, что пивной алкоголизмъ, дфйствуя мед- 
леннЪе и болБе исподтишка, хотя и производить менЪе оттал: 
кивающее виечатлЬн!е, за то т$мъ коварнЪе подстерегаетъ чело- 
вфка. Баварское «пивное сердце» классически описано проф. 
Боллингеромь въ Мюнхен% на основан!и вскрытия труповъ пиво- 
варенныхъ рабочихъ. Даже самъ Бисмаркъ, будучи уже пожи- 

лымъ, высказался слфдующимъ образомъ: «Отъ пива дВлаются 
лфнивыми, глупыми и безсильными». «Пивные филистеры» 


самымъ жалкимъ образомъ проводятъ большую часть времени 
за кружкой пива, вмЪсто того, чтобы работать. Въ Швещи и 
Норвеги приходится наблюдать, что абстиненты, которымъ 
посл долгихъ усимй удалось побороть водку готенбургской 
системой, теперь снова вынуждены начинать борьбу противъ 
пива, У насъ въ Швейцарии борьба противъ пива представляеть 
не менЪе трудностей, чЪмъ борьба съ остальными спиртными 
напитками. И я считаю своимъ долгомъ самымъ убЪфдительнымъ 
образомъ предостеречь вашу страну отъ предир1ят Й иивоваровъ, 
во имя правильно понятныхъ интересовь Росси. Эти люди 
являются во многихъ отношешяхъ еще худшими врагами ва- 
родной трезвости, 9Ъмъ торговцы водкой или виномъ. Вфдь 
у Русскихъ имфется свой нащюнальный папитокь квасъ, ко- 
торый доселф былъ безвреденъ, такъ что имъ тЪмъ боле не 
приходится искать другого, а лишь заботиться о томъ, чтобы 
какому либо отравителю не пришло на мысль увеличить со- 
державе въ немъ алкоголя. 

Я питаю глубокую надежду, что великое начинан!е рус- 
скаго правительства послужить образцомь и примфромъ не 
только русскому народу, но и всему мру въ смысл воздер- 
жашя оть употреблешя спиртныхъ папитковъ. Тогда лишь 
мы можемъ и впрямь падЪяться, что человЪ ческая культура 
пойдеть впередъ вопреки прелеказамямъ пессимистовъ. 

Для меня же осуществлене этой мечты явилось бы лу- 
чомъ свЪта передъ смертью». 

Въ заключен!е нашего обзора, конечно, лишь слабо отра- 
жающаго грандюзную картину принудительнаго отрезвлешя, 
хотЪлось бы высказать невольно возникаюция заключения. 
Факты, которые прошли передъ нами, думается, даютъ намъ 
право считать положительные результаты запретительной ре- 
формы настолько большими, что отрицательныя стороны 
запрещения почти стушевываются, передъ ними и не могутъ 
служить основашемъ или оправдашемъ для хотя бы частныхъ 
отступлешй отъ намфченнаго пути, Самымъ важнымъ резуль- 
татомь безпримфрнаго запретительнаго эксперимента надо 
считать выводъ о возможности и плодотворности алкогольнаго 
запрещения въ большомъ масштабф, считавшатося доселЪ 
утопическимъ. Этоть усифхъ не даетъ намъ, однако, права 
успокаиваться на запрещенш, такъ какъ законодательныя 
нормы запретительнаго характера только тогда бываютъ на- 
иболфе дЪйствительны, когда находятъ для себя поддержку въ 
общественномъ сознани и ясномъ понимаши ихъ значешя. 
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Нельзя закрывать глаза на то, что силы противодЪйствующия 
отрезвленю, съ которыми предстоитъ долгая и упорная борьба, 
чень велики и, если событя м!ровой войны до извЪстной 
степени парализуютъ пока ихъ вляше, послфднее скажется, 
когда пройдетъ военная гроза и взволнованная жизнь войдетъ 
въ свои берега. 

Во всякомъ случаЪ, какъ бы скромно ни оцфнивать до- 
стигнутые результаты, съ какою бы осторожностью ни учи- 
тывать ближайш!я перспективы, мы вправЪ согласиться съ 
той оцфнкой русской запретительной реформы, какую даль 
Ллойдъ Джорджь въ своей знаменитой бюджетной рЪчи, въ 
английской палатЪ общинъ, сказавъ: «это самый величествен- 
ный актъ нащональнаго героизма, какой я только знаю»... 
Мы можемъ гордиться, что этоть акть совершенъ нами, но 
мы должны всфми силами стремиться къ тому, чтобы его 
значеНе не было въ будущемъ подорвано компромиссами и 
уступками въ великомъ дьлЪ борьбы съ алкоголемъ. 


